Préparation aux concours d'enseignant
du second degré - Niveau Bac +3

UNIVERSITE
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Connaissance-Action

Domaine :
Sciences humaines et sociales

Mention :
Enseignement et éducation professorat du second degré

UFR/Institut :

Institut national supérieur du professorat et de I'’éducation
(Inspé)

Institut national supérieur du professorat et de I’éducation
(Inspé)

Type de diplome :
Dipléme d'université

Niveau(x) de recrutement :
Bac + 3

Accessible en :
Formation initiale,
Formation continue,
Partiellement a distance

Site web de la formation :
inspe.u-pec.fr

UNIVERSITE
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VAL DE MARNE

Connaissance -Action

Présentation de la formation

Le Dipléme Universitaire "Préparation aux Concours de recrutement
des enseignants de lycée et de college" est un parcours permettant
un accompagnement et une préparation pour les épreuves de
recrutement (écrites et orales).

Plusieurs options sont proposées :

- Anglais

- Arts plastiques

- Biotechnologies

- Economie Gestion

- Education physique et sportive

- Espagnol

- Histoire Géographie

- Lettres

- Lettres Histoire géographie en lycée professionnel

- Lettres Langues vivantes (anglais) en lycée professionnel

- Sciences économiques et sociales

- Sciences industrielles

- Maths Physique Chimie

Des modalités différentes (présentiel ou distanciel) sont proposées
a la candidature en fonction de I'option choisie.

Capacité d'accueil
30 places par option ouverte

Compétence(s) visée(s)
- S'approprier les savoirs pour enseigner sa discipline
- S'approprier le contexte institutionnel d'exercice du métier

Poursuites d'études

Selon la nature de l'inscription au concours et de la condition de
dipléme :

- Master professionnalisant rémunéré M2E (enseignement et
éducation) uniquement apres réussite d'un concours externe
CAPES, CAPET, CAPLP ou CAPEPS

En savoir plus sur le site Devenir Enseignant

- 2nd concours interne ou 3e concours : DIU " Fonctionnaire
stagiaire " aprés réussite d'un concours interne ou 3e concours

Débouchés professionnels
Enseignant et enseignante en collége et lycée

Environnement de recherche

La recherche a I'Inspé est articulée autour de la Structure
Fédérative de Recherche (SFR) PARFERE créée pour renforcer la
visibilité des recherches en éducation et impulser des dynamiques
pluridisciplinaires. Elle regroupe 11 laboratoires (CEDITEC, CHArt,
CIRCEFT, CHREC, ISMEE, LACL, LDAR, LIRTES, LIS, LISSI, IMAGER) et
’observatoire CIPEN, qui valorisent et diffusent la recherche en
articulant terrain, formation et recherche, en collaboration avec les
universités partenaires et le Rectorat de Créteil. Les champs de
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recherche couvrent notamment la didactique, les apprentissages,
les difficultés et troubles, les gestes professionnels, les inégalités,
la laicité, les valeurs de la République, la formation des
enseignants et les politiques éducatives.

Statistiques
Le parcours se créant a la rentrée de septembre 2026, il n'y pas de
statistiques disponibles.

Organisation de la formation

PROGRAMME SOUS RESERVE D’UN VOTE FAVORABLE PAR LES
INSTANCES

La formation comprend un volume horaire de 100h annuelles : 20h
communes a toutes options et 80h spécifiques a chaque option.

Selon les options ouvertes, les modalités seront différentes :
- Anglais

- Arts plastiques

- Biotechnologies

- Economie Gestion

- Education physique et sportive

- Espagnol

- Histoire Géographie

- Lettres

- Lettres Histoire Géographie en lycée professionnel

- Lettres Langues vivantes (anglais) en lycée professionnel
- Sciences économiques et sociales

- Sciences industrielles (formation a distance)

- Maths Physique Chimie

Un accés a un espace de travail numérique sera disponible
(https://eprel.u-pec.fr/home/).

Stage / Alternance
Pas de stage proposé

Controle des connaissances
SOUS RESERVE D’UN VOTE FAVORABLE PAR LES INSTANCES
Evaluation par acquis des connaissances disciplinaires (sans notes)

Calendrier pédagogique

Début des enseignements : courant septembre

Modalités d'admission en formation initiale
L'admission en formation initiale est soumise au fait d'étre inscrit
en 25-26 (ou dans I'année en cours) dans un parcours universitaire
(a minima de niveau BAC+3).

Un dossier de candidature sera a déposer sur E-Candidat
(candidatures.u-pec.fr). La date d'ouverture du dépot des
candidatures pour la rentrée 2026 sera communiquée dés que
possible.

TARIF (SOUS RESERVE D’UN VOTE FAVORABLE PAR LES INSTANCES) :

217 + droits universitaires (de niveau licence) + CVEC

Modalités d'admission en formation continue
La formation continue s’adresse a toute personne engagée dans la
vie active qui souhaite actualiser, acquérir ou développer de
nouvelles compétences pour évoluer professionnellement.

Un dossier de candidature sera a déposer sur E-Candidat
(candidatures.u-pec.fr). La date d'ouverture du dépot des

www.u-pec.fr

candidatures pour la rentrée 2026 sera communiquée dés que
possible.

PRE-REQUIS : étre en possession d'un dipldme et/ou étre dans une
situation professionnelle permettant l'inscription a I'un des
concours de recrutement d'enseignants du second degré

TARIFS (SOUS RESERVE D’UN VOTE FAVORABLE PAR LES INSTANCES)

- financement par un organisme ou I'employeur : 1200 + droits
universitaires (de niveau licence)

- financement personnel : 600 + droits universitaires (de niveau
licence)

Candidature

Un dossier de candidature sera a déposer sur E-Candidat
(candidatures.u-pec.fr). La date d'ouverture du dépot des
candidatures pour la rentrée 2026 sera communiquée dés que
possible.

Partenariats
Académie de Créteil

Responsables pédagogiques

Responsable pédagogique pour les options des filieres de
I'enseignement général

Philippe GOEME philippe.goeme@u-pec.fr

Responsable pédagogique pour les options des filieres de lycées
technologies ou professionnels
Jasmine LATAPPY jasmine.latappy@u-pec.fr

Scolarité

Bureaux 708 / 709

Inspé, site de Bonneuil-sur-Marne

Rue Jean Macé

94380 Bonneuil-sur-Marne

Tél. 01 49 56 37 37

Pour la formation initiale : scol-inspe@u-pec.fr
Pour la formation continue : fc-inspe@u-pec.fr

Secrétariat

Pour les parcours du Second degré général : secretariat-sdg-
inspe@u-pec.fr

Pour les parcours du Second degré technologique et professionnel
: secpeda-inspe-stdenis@u-pec

Plus d'informations

Aménagement des études et des examens, acces aux locaux et
équipements spécifiques, I'UPEC propose aux usagers en situation
de handicap un accompagnement spécifique pour leur permettre
d'étudier dans les meilleures conditions.
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