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DU Maladie d'Alzheimer et démences
apparentées, du diagnostic précoce a la
prise en charge

Présentation de la formation

Ce DU proposé depuis plus de 20 ans par I'UPEC, s'inscrit dans une
dynamique de répondre aux besoins croissants liés a la prise en
charge des personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer, et de
leurs proches aidants.

L'espérance de vie croissante, I'absence de traitement qui guérit
cette maladie, n'empéche pas des possibilités de prise en charge
médico-sociale.

Capacité d'accueil
Entre 20 et 30 participants

Compétence(s) visée(s)

A l'issu de cette formation, le professionnel pourra :

- Diagnostiquer le plus précocement possible les troubles
démentiels et les prendre en charge tant au domicile que dans les
institutions gériatriques.

- Soutenir les aidants et proposer les traitements les plus
appropriés aux divers stades de la maladie (ateliers mémaoire,
rééducation, chimiothérapie).

- Aborder les problémes sociaux et préparer I'institutionnalisation.
- Connaitre les outils d’évaluation

- Faire le diagnostic d’un syndrome démentiel

- Connaitre les différentes étiologies des démences

- Savoir diagnostiquer et traiter les troubles comportementaux liés
aux démences

- Savoir prendre en charge un patient dément au domicile et en
institution

- Connaitre les traitements médicamenteux des démences
-Connaitre les implications juridiques et sociales des démences
- Apprendre a animer et a créer un programme de stimulations
cognitives

- Connaitre et améliorer le réseau de soins a apporter aux
personnes démentes

Poursuites d'études

Cette formation vise le développement de compétences spécifiques
directement mobilisables dans la pratique professionnelle, sans
objectif de poursuite d'études.

Débouchés professionnels
Travail en structures Alzheimer ou médico-sociales ou en
ambulatoire (SSIAD)

Organisation de la formation
La formation se déroule au format hybride (présentiel + distanciel)

4 séminaires de 2 jours répartis au cours de I’année universitaire
2025 avec :

Enseignement théorique illustré par des cas cliniques, de I'imagerie
et des supports vidéo.
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Programme : Responsables pédagogiques
Dr Schwald Nathalie

U.E. 1 : Démences (présentation et épidémiologie)
Dr Schauer Nathalie

U.E. 2 : Démences vasculaires

U.E. 3 : DFT, aphasie progressive, atrophie focale . .

U.E. 4 : Nutrition et démence Secretariat

U.E. 5 : Troubles somatiques chez le patient dément M’me Tiphaine Paintre

U.E. 6 : Traitement psychotrope des démences Tél: 014595 83 20 - Fax : 014595 83 91
U.E. 7 : Education thérapeutique

U.E. 8 : Aides aux familles

Plus d'informations

Lieu : Centre Hospitalier Emile ROUX, 1 avenue de Verdun, 94450 dufmc.fc@u-pec.fr

Limeil-Brévannes 01 49 81 39 32

Pour toute personne en situation de handicap : lacheny@u-pec.fr
Stage / Alternance

2 demi journées dans le cadre d'une consultation mémoire,
ou dans une unité dédiée Alzheimer ou un HDJ thérapeutique ou
diagnostic d’une semaine ou plus.

> Modalités d'accés au campus

Controle des connaissances

- Suivi assidu des enseignements

- Validation des stages

- Examen écrit sous forme de cas cliniques

- Mémoire d'une vingtaine de pages portant sur le sujet suivant :

Calendrier pédagogique

La formation se déroule de janvier a mai 2026.

Sous réserve de modifications.

Modalités d'admission en formation continue
Public visé :

- Les médecins et les étudiants en médecine ayant validé le 3éme
cycle : résidents, les faisant fonction d’internes, les praticiens
associés contractuels.

- Les assistants sociaux, les psychologues, les psychomotriciens,
les kinésithérapeutes, les orthophonistes, les ergothérapeutes.

- Les cadres infirmiers et les infirmiers.

- Les Directeurs d’établissements sanitaires, de foyers logement,
de MAPAD...

Tarifs 2025-2026 :
Frais de formation financeur : 1 450 + 254 de droits d’inscription
Contacter dufmc.fc@u-pec.fr pour toute autre situation.

Candidature

CV et lettre de motivation a :
Nathalie.schauer@aphp.fr
Nathalie.schwald@aphp.fr
Veronique.lefebvre-des-noettes@erx.aphp.fr

> Plus d'information sur les modalités d'inscription

Partenariats
CHU Mondor
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