
DU Assistant en médecine esthétique

Présentation de la formation
Cette formation permet à des paramédicaux mais également à des
auxiliaires de santé de s’initier et d’acquérir une compétence dans
le domaine de la médecine esthétique dans le cadre strict d’une
supervision et d’une délégation de tâche par un médecin
employeur.

Information : Ce diplôme universitaire permet un
approfondissement dans le cadre de la formation médicale
continue, mais ne donne pas en soi un droit au titre ou une
nouvelle qualification.

Capacité d'accueil
60

Compétence(s) visée(s)

    •  Capacité à préparer une table en stérile, donner des
instruments stériles
    •  Reconstitution des produits injectables
    •  Gestion du matériel médical usagé et souillé
    •  Préparation des peelings et topiques
    •  Connaitre des bases d’anatomie des tissus superficiels de la
tête et du corps
    •  Connaitre des bases de la physiologie des téguments
    •  Connaitre les concepts d’induction tissulaire
    •  Connaitre les différentes familles de technologies employées
en médecine esthétique avec le mécanisme d’emploi
    •  Les premiers secours en cas de complications au cabinet

Débouchés professionnels
Formation universitaire unique en France qui permet d’être recruté
dans un cabinet de médecine esthétique et dans l’industrie pour
des commerciaux médicaux.

Organisation de la formation
La formation est en format hybride (présentiel + distanciel)
 
Programme : 
Session 1 : Rôle et place de l'assistant(e) - Déontologie -
Réglementation et Gestion d'un cabinet/centre
Session 2 : Anatomie du visage, histologie de la peau et de ses
structures physiopathologie du vieillissement de la peau
Session 3 : Fondamentaux des lasers médicaux à visée esthétique
appliqués à l'épilation - Partie 1
Session 4 : Fondamentaux des lasers médicaux à visée esthétique
appliqués à l'épilation - Partie 2
Session 5 : Cosmétologie médicale, toxicologie médicale,
photoprotection solaire, peelings médicaux
Session 6 : Traitement de la silhouette et des cheveux, approche
psychosomatique de la médecine esthétique 

Domaine :
Sciences - Technologie - Santé

UFR/Institut :
UPEC - UFR de Santé

Type de diplôme :
Diplôme d'université

Niveau(x) de recrutement :
Bac

Lieu(x) de formation :
Créteil - Campus Henri Mondor

Durée des études :
71h sur 7 mois

Accessible en :
Formation continue

www.u-pec.fr

http://www.upec-upem.fr/
https://www.facebook.com/upec.officiel
https://twitter.com/upecactus


Session 7 : Conférence 
 

Contrôle des connaissances
- Examen QCM
- Mémoire

Calendrier pédagogique
7 journées et 2 TP de 3h, de janvier à juillet.

Sous réserve de modifications.

Modalités d'admission en formation continue
Auxiliaires médicaux et professionnels de santé définis par le livre
III du Code de la santé publique :
• Infirmiers
• Masseurs-kinésithérapeutes
• Orthoprothésiste et pédicure-podologue
• Ergothérapeutes
• Psychomotriciens
• Orthophonistes et orthoptistes
• Manipulateurs d’électroradiologie médicale
• Audioprothésiste
• Opticien-lunetier
• Prothésiste et orthésiste
• Diététiciens
• Aides-soignants, auxiliaires de puériculture et ambulanciers

Tarifs 2025-2026 :
• Formation continue prise en charge par l’employeur  : 1 607 € +
175 € de droits d'inscription
• Contacter dufmc.fc@u-pec.fr pour toute autre situation 

Candidature
CV et lettre de motivation à : 
Madame Chrystelle VAUDRAN
Assistante Médico-Administrative du Pr MENINGAUD
Courriel : chrystelle.vaudran@u-pec.fr

Responsables pédagogiques
RESPONSABLES PÉDAGOGIQUES
- Pr Jean-Paul Meningaud
- Pr Barbara Hersant
- Dr Romain Foucourt

Secrétariat
Madame Chrystelle VAUDRAN
Assistante Médico-Administrative du Pr MENINGAUD
Hôpital Henri Mondor
Courriel : chrystelle.vaudran@u-pec.fr

Plus d'informations
dufmc.fc@u-pec.fr
01 49 81 39 32
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