/ EMPLOIS DU TEMPS DES UE D'OUVERTURE
PAR UFR ET SERVICES

U PEC SEMESTRES IMPAIRS

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL 2025—2026

Par composantes (UFR et école)

UFR Administration et Echanges Internationaux (AEl-International School)

UFR Droit

UFR Lettres, Langues et Sciences Humaines

Institut national Supérieur du Professorat et de I'Education (INSPE)

IAE Paris-Est

IEP de Fontainebleau

UFR Sciences et Technologie

Par direction et services administratifs

Direction des Relations Internationales (DRI)

Service Commun Universitaire d'Information et d'Orientation-
Bureau d'Aides a I'Insertion Professionnelle (SCUIO-BAIP)

Service Santé Universitaire (SSU)

Service Vie de Campus

Service Universitaire des Activités Physiques et Sportives (SUAPS)

UPEC-DEVE-SIOE

ue.ouverture@u-pec.fr 23/09/2025



UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026

Administration et Echanges internationaux (AEI)

Capacité Examen régime i
L, Semestres . , . . . Comptabilité avec un
Intitulés des UE ) Jours (dates & horaires) Salle Groupe |d'accueil par général L. ) i
concernés régime dérogatoire
groupe (CC, ET...)
Campus centre
Amphi 6 - Bati tT .
Droit du commerce international S$1-S3-S5 Vendredis 18h - 20h ment atimen 1 200 Examen terminal Oui

UPEC-DEVE-SIOE
ue.ouverture@u-pec.fr

23/09/2025



UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026

Capacité Examen régime i
L, Semestres . \ i . . Comptabilité avec un
Intitulés des UE , Jours (dates & hoaires) Salle Groupe | d'accueil par général L. ) i
concernés régime dérogatoire
groupe (CC, ET...)
Campus André Boulle (UFR Droit)
Liberté antique et démocratie moderne $1-S3-S5 Mercredis 13h - 15h Amphi B3 1 80 Examen terminal Oui

UPEC-DEVE-SIOE
ue.ouverture@u-pec.fr

23/09/2025



PEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - Semestres impairs (S1-S3-S5) 2025-2026

LETTRES LANGUES ET SCIENCES HUMAINES (LLSH)

Capacité .. . . Comptabilité avec
o, Semestres . \ . Examen régime général , .
Intitulés des UE i Jours (dates & horaires) Salle Groupe | d'accueil par un régime
concernés (CC, ET...) i .
groupe dérogatoire
. MLRI n N
Le Journal du campus UPEC $1-S3-S5 Lundis 16h - 18h 1 15 Contréle continu intégral Non
Campus centre
Jeudis 17h - 19h
+
Fais ta séance $1-53-S5 + 1 16 Contrdle continu intégral Non
Pour les séance : Cinémas du Palais,
3 sénaces : Jeudis 20h15 - 22h30 40 allé parmentier,
94000 Créteil
Mercredis 16h30 - 18h30
ler octobre
08 octobre Campus centre
La vallée du Rhin. Un parcours historigue, 22 octobre P . .
) $1-53-S5 1 25 Examen terminal Oui
culturel et musical 05 novembre s
Batiment I1 Salle 239
19 novembre
26 novembre
03 décembre
10 décembre
Mardis 12h - 14h
30 septembre
) 07 octobre
Le Francais langue
. . " 14 octobre MLRI R .
étrangere: métiers et $1-S3-S5 1 20 Contréle continu intégral Non

méthodes

18 novembre
25 novembre
02 décembre
09 décembre
16 décembre




UPEC-DEVE-SIOE
ue.ouverture@u-pec.fr

UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

Intitulés des UE

EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026

Semestres
concernés

Jours (dates & horaires)

Institut National Supérieur du Professorat et de I’Education (INSPE)

Salle

Groupe

Capacité
d'accueil par
groupe

Examen régime général
(CC, ET...)

Comptabilité avec un
régime dérogatoire

Secourisme et Prévention des accidents : une posture

civique
Campus centre Créteil

S1-53-S5

Groupe 1
Vendredis
13h - 16h15

10 octobre
17 octobre
14 novembre
21 novembre
28 novembre

Groupe 2
Vendredis
16h15 - 19h30

10 octobre
17 octobre
14 novembre
21 novembre
28 novembre

Campus centre

Batiment I3 salle 224

Controle continu
intégral

Non

Secourisme et Prévention des accidents : une posture

civique
Campus Sénart

S1-53-S5

Lundis 16h- 19h15
29 septembre
06 octobre
13 octobre
20 octobre
03 novembre

Controle continu
intégral

Non

Susciter et partager le plaisir de se cultiver

S1-53-S5

Mercredis 14h - 16h
ler octobre
15 octobre
19 novembre
17 décembre

Au musée
05 novembre
12 novembre
03 décembre
10 décembre

Campus centre

Batiment I3 Salle 223

Le 19 novembre Salle 13 - 224

Controle continu

Non

Les langues en Europe
hier et aujourd'hui

S1-53-S5

Mardis 16h30 - 18h30
30 septembre
14 octobre
18 novembre
25 novembre
02 décembre
+
Jeudis 16h30 - 18h30
23 octobre
27 novembre
04 décembre

Campus centre

Batiment I1 salle 207

25

Controle continu

Oui

23/09/2025



UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - Semestres impairs (S1-S3-S5) 2025-2026

Institut d'Administration des Entreprises (IAE) Paris-Est

L, Examen
Semestres Capacite régime Comptabilité avec un
Intitulés des UE ) Jours (dates & horaires) Salles Groupe d'accueil ., L. ) )
concernés ar eroune général régime dérogatoire
Pargroupe | cc, et..)
Remise a niveau en francais - Projet
Voltaire Connexion tout au long du semestre sur A distance tout le semestre. Examen
$1-53-S5 \ L g . QCM sur table organisé fin 1 300 . Oui
I'application Projet Voltaire h o terminal
. s décembre a I'lAE.
Inscription par mail a I'adresse
ue.ouverture@u-pec.fr

Informations importantes

L'UE d'ouverture "Remise a niveau en francais - Projet Voltaire" consiste a réviser tout au long du semestre votre orthographe, votre grammaire et votre expression écrite et orale en
francais de maniére totalement autonome et a distance, en vous connectant a I'application Projet Voltaire. Cette application vous proposera un parcours 100% personnalisé vous
permettant de travailler uniquement sur vos points faibles.

Durant la derniére semaine de décembre, les étudiants qui se seront inscrits dans cette UE d’ouverture passeront un QCM sur table organisé a I'lAE Paris-Est (Campus Mail des Méches
prés du métro Créteil Université).

L'inscription via l'adresse mail ue.ouverture@u-pec.fr est obligatoire pour pouvoir participer a I'examen terminal et étre évalué dans cette UE d'ouverture.




UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - Semestres impairs (S1-S3-S5) 2025-2026

Institut d'Etudes Politiques (IEP)

Capacité . .
) ., | Examen régime TH2
o, Semestres ) d'accueil L, . Comptabilité avec un
Intitulés des UE ) Jours (dates & horaires) Salles Groupe général , . ) .
concernés par régime dérogatoire
(CC, ET...)
groupe
Théatre N .
, , — , . , Contréle continu
(UE réservée aux étudiants de I'lEP S3 Lundis 15h - 17h Campus sénart 1 20 intéaral Non
Fontainebleau) g
Groupe 1
Mercredi 15 octobre 13h30 -
16h30
Groupe 1
Mercredi 29 octobre 13h30 -
16h30
. Groupe 1 Campus centre
. . Al 1 Mercredi 12 novembre 9h - 12h N .
Introduction et formation au role d’éco- Contréle continu
. - S3 2 20 Non
délégué.e de 'UPEC

Groupe 1
Mercredi 19 novembre 9h - 12h

Groupe 1
Mercredi 26 novembre 9h - 13h

Groupe 2
Lundis 16h - 18h

Campus sénart

intégral




PEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026

Capacité , . . . Comptabilité avec
e, Semestres . , . Examen régime général . .
Intitulés des UE ) Jours (dates & horaires) Salle Groupe | d'accueil un régime
concernés (CC, ET...) h X
par groupe dérogatoire
De |'origine de |'uni a 'origine de la vi C t
e |'origine de umve'rsa ' origine Ie aV|e'z Mardis 17h - 19h ampus c-en re ) o
(UE non ouverte aux étudiants de I'UFR Sciences et §1-S3-S5 . ) Amphi 4 1 80 Controdle continu intégral Non
. a partir du 14/10
Technologie)
M dis 17h - 19h C t
Introduction a I'histoire des sciences S$1-S3-S5 ‘ercre' 15 am-pus cen re‘ R 1 25 Controle continu intégral Non
a partir du 15/10 salle de formation de la bibliotheque
Vendredis 17h - 19h
Environnement : les grands problémes actuels S$1-S3-S5 ¢‘en re' 15 Auditorium 1 30 Controle continu intégral Non
a partir du 17/10
Mardis 17h - 19h
Energie et climat S$1-S3-S5 . I_ Auditorium 1 100 Controle continu Non
a partir du 14/10
Lundis 16h30 - 19h
BIOETHIQUE : sciences biologigues et société S$1-S3-S5 u ! ) P1-018 1 30 Controle continu Non
a partir du 13/10

UPEC-DEVE-SIOE
ue.ouverture@u-pec.fr

23/09/2025
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PEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026

Direction des Relations Internationales (DRI)

Groupe 2
Mardis de 16h-18h

Capacité
, ) . , Examen régime général ilité
Intitulés des UE Semestres concernés Jours (dates & horaires) Salle Groupe | d'accueil par . . co.m.ptab' .'te avee un
(CC, ET...) régime dérogatoire
groupe
Interculturel et langues S$1-S3-S5 Mardis de 12h-14h 401 MLRI 1 20 Contréle continu intégral Non
Groupe 1
Italien : kit d i
Halen KLae suie Vendredis de 12h-14h
$1-53-S5 306 MLRI 2 20 Contrdle continu intégral Non
Groupe 2
Vendredis de 14h-16h
La mode italienne et son langage $1-S3-S5 Jeudis de 18h-20h 306 MLRI 1 25 Contrdle continu intégral Non
Le chinois avant de partir $1-53-S5 Mardis de 17h-19h 302 MLRI 1 20 Controle continu intégral Non
Survival kit for study abroad $1-53-S5 Jeudis de 14h-16h 308 MLRI 1 20 Controle continu intégral Non
Un apercu de la culture chinoise $1-53-S5 Lundis de 17h-19h 306 MLRI 1 20 Contrdle continu intégral Non
Groupe 1
Lundis de 14h-16h
Espagnol : kit de survie $1-53-S5 302 MLRI 2 20 Contréle continu intégral Non
Groupe 2
Lundis de 16h-18h
Communication skills in English Groupe 1
HICATION SKEES I ENETSH. Mardis de 14h-16h
$1-53-S5 401 MLRI 2 20 Contrdle continu intégral Non

23/09/2025



UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (51-S3-S5) 2025-2026

Service Commun Universitaire d'Information et d'Orientation - Bureau Aide a I'Insertion Professionnelle

Intitulés des UE

Semestres
concernés

(SCUIO-BAI

Jours (dates & horaires)

)

Salle

Groupe

Capacité
d'accueil par
groupe

Examen régime général
(CC, ET...)

Comptabilité
avec un régime
dérogatoire

Mon parcours en licence : continuer ou changer de formation ?

S1-S3

Jeudis 16h - 18h

02 octobre

09 octobre

16 octobre
06 novembre
13 novembre
20 novembre

Campus Mail des Méches, MIEE
ler étage

20

Controle continu intégral

Non

Initiation a l'innovation et I'entrepreneuriat par le jeu

$1-S3-S5

Jeudis 17h - 20h

02 octobre
09 octobre
06 novembre
27 novembre

16h - 20h
04 décembre

Espace de co working MIEE

16

Controle continu intégral

Non

Valoriser son engagement et I'intégrer dans son expérience
professionnelle

S5

Jeudis 16h - 18h

02 octobre
06 novembre
04 décembre

Campus Mail des Méches, MIEE
ler étage

15

Examen terminal

Non

Culture musicale : une porte ouverte sur I'immense patrimoine toujours

pratiqué et bien
vivant gu'est la musique

$1-S3-S5

Mardis 17h - 19h

07 octobre
14 octobre
04 novembre
18 novembre
25 novembre
02 décembre
09 décembre
16 décembre

Campus Mail des Méches, MIEE

15

Examen terminal

Oui

UPEC- DEVE- SIOE
ue.ouverture@u-pec.fr

23/09/2025




EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026

UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

Service Santé Universitaire (SSU)

Capacité , . . . Comptabilité
e Semestres ) . i Examen régime général . .
Intitulés des UE , Jours (dates & horaires) Salle Groupe | d'accueil par avec un régime
concernés (CC, ET...) ) i
groupe dérogatoire
Croix rouge
(o t
(Avoir obtenu le diplome PSC1 avant $1-S3-S5 Lundis 12h - 14h ampus centre 1 25 Controle continu intégral Non
. Salle BM 002
ou pendant la formation )
Mardi 07 octobre 14h - 16h salle P2 - 019 Théses
Mardi 14 octobre 14h - 16h Salle BM 005 (batiment modulaire)
Mardi 21 octobre 14h - 16h Salle P2-019 Theéses
Mardi 04 novembre 14h - 16h Salle BM 002
Appréhender et gérer son stress $1-53-S5 1 20 Contréle continu intégral Non
Mardi 18 novembre 14h - 16h Salles BM 005 et BM 006
Mardi 25 novembre 14h - 16h Salle BM 005
Mardi 02 décembre 14h - 16h Salle BM 002
Mardi 09 décembre 14h - 16h Salle BM 002
UPEC-DEVE-SIOE
23/09/2025

ue.ouverture@u-pec.fr



UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026

SERVICE VIE DE CAMPUS

Intitulés des UE

Semestres
concernés

Jours (dates & horaires)

Salle

Groupe

Capacité
d'accueil
par
groupe

Examen régime général
(CC, ET...)

Comptabilité avec
un régime
dérogatoire

Art oratoire

$1-83-S5

Mercredis 16h - 18h

ler octobre

08 octobre

15 octobre
05 novembre
12 novembre
19 novembre
03 décembre
10 décembre

Campus centre
PF-901

20

Contréle continu intégral

Non

Arts plastiques

$1-S3-S5

Mardis 16h30 - 18h30

30 septembre
07 octobre
14 octobre
21 octobre
28 octobre

04 novembre

18 novembre

25 novembre

02 décembre

Campu Mail des Méches
Salle 019 FSEG

25

Contrdle continu intégral

Non

UPEC-DEVE-SIOE
ue.ouverture@u-pec.fr

23/09/2025



UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

Intitulés des UE

EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (51-S3-S5) 2025-2026

Semestres
concernés

SERVICE VIE DE CAMPUS

Jours (dates & horaires)

Salle

Groupe

Capacité
d'accueil
par
groupe

Examen régime général
(CC, ET...)

Comptabilité avec
un régime
dérogatoire

Chanter en choeur et en corps

$1-S3-S5

Lundis 16h30 - 18h30

29 septembre
06 octobre
13 octobre

03 novembre

10 novembre

17 novembre

24 novembre

ler décembre

Campu Mail des Méches
Salle 016 / 015 FSEG

30

Contrdle continu intégral

Non

Danse avec le CCN de
Créteil et du Val de Marne

UPEC-DEVE-SIOE
ue.ouverture@u-pec.fr

$1-S3-S5

Mardis 18h - 20h

30 septembre
07 octobre
14 octobre
28 octobre

18 novembre

25 novembre

02 décembre

09 décembre

Studio Centre Chorégraphique
National (CCN)
1 rue Charpy, 94000 Créteil

25

Contrdle continu intégral

Non

23/09/2025



UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026

SERVICE VIE DE CAMPUS

UPEC-DEVE-SIOE
ue.ouverture@u-pec.fr

04 novembre
18 novembre
25 novembre
02 décembre

Capacité s
\ . . . . . Comptabilité avec
o, Semestres . d'accueil Examen régime général . .
Intitulés des UE ) Jours (dates & horaires) Salle Groupe un régime
concernés par (CC, ET...) ) :
dérogatoire
groupe
Mardis 17h30 - 19h30
30 septembre
07 octobre
Développement durable: enjeux mondiaux $1-53-S5 14 octobre Maison de la Nature - lle de loisirs 1 15 Contrdle continy intéeral N
et idées locales 21 octobre 9 rue Jean Gabin, 94000 Créteil g on

23/09/2025



U P EC EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

SERVICE VIE DE CAMPUS

Capacité
Semestres d'accueil Examen régime général
Intitulés des UE ) Jours (dates & horaires) Salle Groupe gime &

concernés par (CC, ET...)

groupe

Comptabilité avec
un régime
dérogatoire

Groupe 1
Mardis 16h30 - 18h30

30 septembre 16h30 - 19h30
07 octobre
14 octobre
04 novembre
18 novembre
25 novembre

02 décembre 16h30 - 19h30 Campus centre
$1-S3-S5 2 16 Contréle continu intégral Non

Groupe 2 Batiment I3 Salle 323
Vendredis 16h - 18h

Développement personnel
et prise de parole en public
par le théatre

03 octobre 16h - 19h
10 octobre
17 octobre
07 novembre
14 novembre
21 novembre
28 novembre 16h - 19h

UPEC-DEVE-SIOE

ue.ouverture@u-pec.fr
23/09/2025



U P EC EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

SERVICE VIE DE CAMPUS

Capacité

Semestres d'accueil Examen régime général
Intitulés des UE ) Jours (dates & horaires) Salle Groupe gime &
concernés par (CC, ET...)

groupe

Comptabilité avec
un régime
dérogatoire

Lundis 17h - 19h

29 septembre
06 octobre
Les outils internationaux de I'égalité_ $1-53-S5 13 octobre Campus centre 1 25 Contrale continu intégral Non

femmes-hommes 20 octobre Batiment 11 Salle 333

27 octobre
03 novembre
10 novembre

17 novembre

Jeudis 15h - 17h

02 octobre
09 octobre
Ecriture 16 octobre . N . L,
S1-S3-S5 Campus Mail des Méches 1 12 Contrdle continu intégral Non
de nouvelles 06 novembre
13 novembre
20 novembre
27 novembre

04 décembre

UPEC-DEVE-SIOE
ue.ouverture@u-pec.fr

23/09/2025



UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (51-S3-S5) 2025-2026

SERVICE VIE DE CAMPUS

Engagement de solidarité avec I'AFEV

UPEC-DEVE-SIOE
ue.ouverture@u-pec.fr

- Mardi 30 septembre de 16h a 18h

(Groupe 1) ou de 18h a 20h (Groupe
2) - Réunion d'information

- Mardi 7 octobre de 16h a 18h

(Groupe 1) ou de 18h a 20h (Groupe

2) - Formation débuter son mentorat

Capacité TRy
\ X . . _ Comptabilité avec
o, Semestres ) d'accueil Examen régime général , .
Intitulés des UE . Jours (dates & horaires) Salle Groupe un régime
concernés par (CC, ET...) ) :
dérogatoire
groupe
2h par semaine apreés I'école
A partir de 16h30 - En fonction des
emplois du temps
jour au choix du lundi au samedi
Créteil - Villejuif - Champigny -
Fontenay-sous-bois
S1-S3-S5 Rendez-vous obligatoires : Campus centre 1 50 Contrdle continu intégral N
& ' Batiment I1 Salle 105 € on

23/09/2025



UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (51-S3-S5) 2025-2026

SERVICE VIE DE CAMPUS

Capacité s
\ X . . _ Comptabilité avec
o, Semestres ) d'accueil Examen régime général , .
Intitulés des UE . Jours (dates & horaires) Salle Groupe un régime
concernés par (CC, ET...) ) :
dérogatoire
groupe
Mercredis 16h - 18h
ler octobre
08 octobre
Initiation a la langue des signes 22 octobre
& 1BNes 05 novembre
12 novembre
19 novembre
26 novembre
03 décembre
C t
$1-53-55 Groupe 2 ampus centre 2 20 Examen terminal Non

Batiment 11 Salle 118
Mercredis 18h15 - 20h15

ler octobre

08 octobre

22 octobre
05 novembre
12 novembre
19 novembre
26 novembre
03 décembre

UPEC-DEVE-SIOE
ue.ouverture@u-pec.fr

23/09/2025



UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026

SERVICE VIE DE CAMPUS

Intitulés des UE

Semestres
concernés

Jours (dates & horaires)

Salle

Groupe

Capacité
d'accueil
par
groupe

Examen régime général
(CC, ET...)

Comptabilité avec
un régime
dérogatoire

Pratique théatrale

$1-83-S5

Lundis 14h - 16h

29 septembre
06 octobre
13 octobre
20 octobre

03 novembre

10 novembre

17 novembre

24 novembre

MIJC Club -
3 rue Charpy 94000 Créteil

25

Contréle continu intégral

Non

Parcours du spectateur

$1-S3-S5

Ouverture et présentation de I'option
et de la MAC : lundi 29/09 18h-20h
Maison des Arts de Créteil (MAC)
Place Salvador Allende, 94000 Créteil

Spectacles inclus dans I'UE :
17 octobre - 20h - Mehdi Kerkouche
"360"
06 novembre - 20h - Collectif People
Watching "Play Dead"
05 décembre - 19h - "Lilith. Aeon" Cie
AOE

Les spectacles auront lieu a la MAC.

20

Contrdle continu intégral

Non

UPEC-DEVE-SIOE
ue.ouverture@u-pec.fr

23/09/2025



U P Ec EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (51-S3-S5) 2025-2026

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

SERVICE VIE DE CAMPUS

Capacité

Semestres d'accueil Examen régime général
Intitulés des UE ) Jours (dates & horaires) Salle Groupe & g
concernés par (CC, ET...)

groupe

Comptabilité avec
un régime
dérogatoire

Mardis 16h - 18h

30 septembre
07 octobre
14 octobre Campus Mail des Méches
21 octobre Salle 015 - FSEG

04 novembre

18 novembre

25 novembre

02 décembre

Initiation musicale a la guitare classique S1-S3-S5

1 15 Contréle continu intégral Non

Mardis 18h - 20h

30 septembre
07 octobre
Devenir Mélomane : Initiation a la musique $1-53-S5 14 octobre Campu Mail des Méches
classique 21 octobre Salle 015 FSEG
04 novembre
18 novembre
25 novembre

02 décembre

1 25 Contréle continu intégral Non

UPEC-DEVE-SIOE
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UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026

SERVICE VIE DE CAMPUS

Intitulés des UE

Semestres
concernés

Jours (dates & horaires)

Salle

Groupe

Capacité
d'accueil
par
groupe

Examen régime général
(CC, ET...)

Comptabilité avec
un régime
dérogatoire

la mécanique du vélo

$1-53-S5

Lundis 18h - 20h

29 septembre
06 octobre
13 octobre
20 octobre
27 octobre

03 novembre

10 novembre

17 novembre 17h - 20h

Campus mail des Méches
Centre de documentation
- MIEE

Examen terminal

Non

Du végétal a I'UPEC

$3-S5

Jeudis 17h30 - 19h30

02 octobre
09 octobre
16 octobre
23 octobre
06 novembre
13 novembre
20 novembre
27 novembre

Maison de la Nature - lle de loisirs
9 rue Jean Gabin 9400 Créteil

15

Contrdle continu intégral

Non

UPEC-DEVE-SIOE
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UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS - UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026

SERVICE VIE DE CAMPUS

Intitulés des UE

Semestres
concernés

Jours (dates & horaires)

Salle

Groupe

Capacité
d'accueil
par
groupe

Examen régime général
(CC, ET...)

Comptabilité avec
un régime
dérogatoire

Dispositifs Scénographiques et espaces

scéniques

$1-83-S5

Mercredis 15h - 17h

ler octobre

08 octobre

15 octobre
05 novembre
12 novembre
19 novembre
26 novembre
03 décembre

Campus centre

24

Contréle continu intégral

Non

Arts et nouveaux médias

$1-83-S5

Mercredis 16h - 19h

ler octobre
08 octobre
15 octobre
05 novembre
12 novembre 16h - 18h
19 novembre 16h - 18h

Campus centre
Batiment I1 Salle 207

15

Contréle continu intégral

Non
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1
U P E C EMPLOI DU TEMPS- UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026
UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL
SERVICE UNIVERSITAIRES DES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES
L'ETUDIANT PEUT SE RENDRE A SON UE DE SPORT EN EXTERIEUR ET EN INTERIEURDES LORS QUE SON INSCRIPTION PEDAGOGIQUE EST VALIDEE ET CELA A PARTIR DU 29 septembre
semestres Capacité | Examen régime Comptabilité avec un
Intitulés des UE . Jours (dates & horaires) Salle Groupe | d'accueil général . .p ) i
concernés régime dérogatoire
par groupe (CC, ET...)
Groupe 1 Lo
Lundis 12h - 14h Gymnase la Lévriére Contréle continu
Athletic cardio $1-S3-S5 Salle d'escrime 2 24 o Non
Groupe 2 Francois intégral
Vendredis 12h - 14h
Groupe 1 Gymnase Schweitzer
Lundis 12h - 13h30 Thierry
Badminton N .
$1-53-55 Groupe 2 Gymnase Casalis 3 24 Cont.role; continu Non
Vendredis 12h15 - 13h45 Thierry intégral
Groupe 3 Gymnase Issaurat
Vendredis 12h15 - 14h Quentin
Groupe 1
Basket-ball 3X3 Mardis 18h30 - 20h30 Campus Duvauchelle Contréle continu
S1-S3-S5 Gymnase 2 24 intéeral Non
Groupe 2 Florian &
Vendredis 19h30 - 21h30
Groupe 1 Gymnase Casalis
Lundis 12h - 14h Eric
Basket-ball (initiation) 51-53-55 Groupe 2 Gymnase Guiblets 3 2 Contréle continu Non
Mardis 12h - 14h Eric intégral
Groupe 3 Gymnase Issaurat
Mercredis 8h - 10h Eric
Course a pied — remise en forme $1-S3-S5 Vendredis 12h - 13h30 Palais dgs Sports 1 20 Control(le continu Non
Benjamin intégral
Campus Duvauchelle Contrale continu
ACRO YOGA $1-S3-S5 Jeudis 15h30 - 17h30 Salle de Gym 1 24 L Non
- intégral
Raphaele

23/09/2025




PEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS- UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026

SERVICE UNIVERSITAIRES DES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES

L'ETUDIANT PEUT SE RENDRE A SON UE DE SPORT EN EXTERIEUR ET EN INTERIEURDES LORS QUE SON INSCRIPTION PEDAGOGI

UE EST VALIDEE ET CELA A PARTIR DU 29 septembre

Inscription par mail a I'adresse
ue.ouverture@u-pec.fr

Galop 1 a 4 Apprentissage

Groupe 4
Jeudis 14h - 16h
Galop 5 a 7 Perfectionnement

Groupe 5
Jeudis 15h - 17h
Débutant

Capacité | Examen régime _
. semestres . \ ) L . Comptabilité avec un
Intitulés des UE . Jours (dates & horaires) Salle Groupe | d'accueil général L. . .
concernes regime derogatmre
par groupe (CC, ET...)
C D helle G Control ti
Cross training 51-53-55 Lundis 18h00 - 19h30 ampus Buvauchefle Gymnase 1 20 ontrole continu Non
Merwan intégral
Campus Duvauchelle . i
. . Controéle continu
Danse : modern jazz $1-S3-S5 Lundis 18h30 - 20h30 Salle de danse 1 20 intéaral Non
Celia g
Groupe 1
Jeudis 17h30 - 19h
Danse ABaf:hata West Coast Swing, Salsa $1-3-55 débutants Campus DuvaucheI.Ie (Salle de Danse) ) 21 Contrél(le continu Non
portoricaine Groupe 2 Julien intégral
Jeudis 19h - 20h30
intermédiaires
Groupe 1
Lundis 14h30 - 16h30
Débutant
Groupe 2
Mardis 16h30 - 18h30
Galop 5/6/7 Perfectionnement
Groupe 3 Contrdl i
X ontrdle continu
- . ) $1-53-S5 Jeudis 14h - 16h Centre Equestre SHEVA - Choisy 5 5 Non
Equitation (découverte et perfectionnement)

intégral

UPEC-DEVE-SIOE
ue.ouverture@u-pec.fr
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UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS- UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026

SERVICE UNIVERSITAIRES DES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES

L'ETUDIANT PEUT SE RENDRE A SON UE DE SPORT EN EXTERIEUR ET EN INTERIEURDES LORS QUE SON INSCRIPTION PEDAGOGIQUE EST VALIDEE ET CELA A PARTIR DU 29 septembre

Capacité | Examen régime e,
L, semestres ) \ ) L, . Comptabilité avec un
Intitulés des UE L Jours (dates & horaires) Salle Groupe | d'accueil général L. , )
concernés régime dérogatoire
par groupe (CC, ET...)
Groupe 1 Campus Duvauchelle
Mercredis 19h30 - 21h30 Virginie Contréle continu
Autonomie et ouverture en escalade $1-S3-S5 2 16 intéeral Non
Groupe 2 Campus Duvauchelle integra
Vendredis 17h - 19h Benjamin
E t, C ication digital et . Fab | bat P. Control ti
Is?or ommunlca ion digital e §1-53-55 Mercredis 17h - 19h a uvz?\ a.| 1 20 on rozlecon inu Non
évenementiel Benjamin intégral
Groupe 1
Lundis 15h30 - 17h30 . .
Salle Hardbl Control t
Escalade de blocs $1-53-55 a ‘\*/ ardbloc 2 16 ontrole °°T inu Non
Groupe 2 irginie intégra
Vendredis 14h - 16h
Campus Duvauchelle .
CARDIO TRAINING ET RENFORCEMENT Contréle continu
S$1-S3-S5 M dis 18h - 20h Sallede G 1 20
MUSCULAIRE ercrecis alle de Gym intégral Non
Quentin
Stade Duvauchelle . i
. o . . Contréle continu
Football filles (initiation) $1-53-S5 Mardis 14h - 16h Synthétique Ouest 1 26 intéaral Non
Laura g
Groupe 1 Stade Duvauchelle
Lundis 9h30- 11h30 Synthétique Ouest
Parc interdept. des Sports de Choisy-le-Roi -
Football garcons $1.53.55 Groupe 2 Plaine Sud 3 30 Contréle continu N
Mardis 9h30 - 11h30 Thierry intégral on
Stade Duvauchelle
Groupe 3 Synthétique Ouest
Vendredis 9h30 - 11h30 ynthetia
Thierry

UPEC-DEVE-SIOE
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1
P E C EMPLOI DU TEMPS- UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026
UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL
SERVICE UNIVERSITAIRES DES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES
L'ETUDIANT PEUT SE RENDRE A SON UE DE SPORT EN EXTERIEUR ET EN INTERIEURDES LORS QUE SON INSCRIPTION PEDAGOGIQUE EST VALIDEE ET CELA A PARTIR DU 29 septembre
semestres Capacité | Examen régime Comptabilité avec un
Intitulés des UE . Jours (dates & horaires) Salle Groupe | d'accueil général ) .p , i
concernes regime derogatmre
par groupe (CC, ET...)
Groupe 1
Lundis 14h15 - 16h15
Golf (débutants et/ou initiés) $1-53-S5 Groupe 2 Parc du.TrembIay 3 10 Cont.role; continu Non
Mardis 14h15 - 16h15 Thierry intégral
Groupe 3
Vendredis 14h15 - 16h15
Groupe 1 Centre S::Il'l:f Casalis
N initiati Lundis 16h - 18h R 6 i
Hand-ball (initiation) $1-53-55 Eric ) 24 Contirrcl)tlz crc:tlnu Non
Groupe 2 Gymnase du Jeu de Paume g
Mercredis 12h - 14h Eric
Sy
Mercredis 14h - 16h poly
Raphaele
Gymnase La Lévriere R .
Groupe 2 Contrdle continu
Hatha-Yoga $1-53-S5 3 24 .y Non
Hatha-Togs. Jeudis 17h30 - 19h30 Salle polyvalente intégral
Raphaele
Groupe 3 Cam;l.::eliziuev(a;u:elle
Samedis 9h - 11h Y
Raphaele
Des projets aux services d’une université plus . Fabuval bat. P Controle continu
$1-S3-S5 Vendredis 14h - 16h L 1 20 . Non
durable et responsable Benjamin intégral
Judo
L o 51-53-55 Jeudis 14h - 16h MIC Club de Créteil 1 20 Contrble continu Non
Inscription par mail a I'adresse intégral
ue.ouverture@u-pec.fr
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U PE C EMPLOI DU TEMPS- UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

SERVICE UNIVERSITAIRES DES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES

L'ETUDIANT PEUT SE RENDRE A SON UE DE SPORT EN EXTERIEUR ET EN INTERIEURDES LORS QUE SON INSCRIPTION PEDAGOGIQUE EST VALIDEE ET CELA A PARTIR DU 29 septembre

Capacité | Examen régime
Intitulés des UE Jours (dates & horaires) Salle Groupe | d'accueil général

semestres Comptabilité avec un

concernés régime dérogatoire
par groupe (CC, ET...) 8 8
Gymnase la Lévriére . i
i . ) , . Controle continu
Kickboxing $1-S3-S5 Mercredis 12h - 14h Salle d'escrime 1 20 intéaral Non
Stéphane g
Groupe 1
Lundis 13h30 - 15h
Groupe 2
Lundis 15h - 16h30
C Di hell 10
Musculation ampus uv.auc elle 5 Contréle continu
LT $1-53-55 Groupe 5 Benoit (20 gpe 5) intégral Non

Mardis 16h30 - 18h00

Groupe 3
Mercredis 14h30 - 16h

Groupe 4
Mercredis 16h - 17h30

APSAP Henri MONDOR
Renaud
Musculation santé $1-53-S5 Lundis 10h - 11h30 La salle de musculation de I'APSAP se trouve 1 20 Cont.role; continu Non
au 3éme sous-sol du batiment principal de intégral
I'hépital Henri MONDOR, porte extérieure
n° 29, a proximité des ascenseurs bleus

UPEC-DEVE-SIOE
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UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS- UE d'ouverture - 1er semestre (S1-S3-S5) 2025-2026

SERVICE UNIVERSITAIRES DES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES

L'ETUDIANT PEUT SE RENDRE A SON UE DE SPORT EN EXTERIEUR ET EN INTERIEURDES LORS QUE SON INSCRIPTION PEDAGOGIQUE EST VALIDEE ET CELA A PARTIR DU 29 septembre

UPEC-DEVE-SIOE
ue.ouverture@u-pec.fr

Capacité | Examen régime e,
L, semestres ) \ ) L, . Comptabilité avec un
Intitulés des UE L Jours (dates & horaires) Salle Groupe | d'accueil général L. , )
concernés régime dérogatoire
par groupe (CC, ET...)
Groupe 1
Mardis 9h30 - 11h
Natation — débutant
P Piscine Ste Catheri Control ti
(UE ouverte uniquement aux étudiants ne §1-53-55 Groupe 2 |scmev. e. ? erine 3 6 on .rot(? COT fnu Non
sachant pas nager. Mardis 12h - 13h30 Irginie Integra
Groupe 3
Mardis 14h - 15h30
Groupe 1 Piscines Ste Catherine
Mardis 9h30 - 11h Benjamin
Control ti
Natation 51-53-55 2 20 ontrote continu Non
intégral
Groupe 2 Piscines Ste Catherine
Mardis 14h - 15h30 Benoit
Groupe 1
Rugby (initiation Mardis 15h - 17h Parc interdépartemental des sports de Choisy Contrale continu
Rugby (initiation) )
S$1-S3-S5 le Roi 2 28 L, Non
X intégral
Groupe 2 Eric
Mercredis 15h - 17h
Savate boxe francaise Gymnase la Lévriére Contréle continu
>avate boxe francaise . .
S$1-S3-S5 Mardis 12h15 - 13h45 Salle d'escrime 1 20 o, Non
) intégral
Stéphane
Ste Campus Duvauchelle Contréle continu
2HER. $1-S3-S5 Vendredis 17h30 - 19h30 Salle de Danse 1 25 intéeral Non
Frangois g
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UPEC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL

EMPLOI DU TEMPS- UE d'ouverture - 1er semestre (5S1-S3-S5) 2025-2026

SERVICE UNIVERSITAIRES DES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES

L'ETUDIANT PEUT SE RENDRE A SON UE DE SPORT EN EXTERIEUR ET EN INTERIEURDES LORS QUE SON INSCRIPTION PEDAGOGIQUE EST VALIDEE ET CELA A PARTIR DU 29 septembre

Capacité | Examen régime e,
L, semestres ) \ ) L, . Comptabilité avec un
Intitulés des UE L Jours (dates & horaires) Salle Groupe | d'accueil général L. , )
concernés régime dérogatoire
par groupe (CC, ET...)
Groupe 1 Centre Marie-Thérése
Lundis 12h30 - 14h Eyquem
ie-Thére Control ti
Tennis 51-53-S5 Groupe 2 Centre Marie-Thérése Eyquem 3 12 on rO <IE continu Non
Lundis 14h - 16h Laura intégral
Groupe 3 Centre Marie-Thérése Eyquem
Vendredis 10h - 12h Quentin
$1-53-55 d(firou:e 1 ) Centre spo.rtlf Dassibat
Tennis de table Mardis 12h - 13h30 Thierry Contrdle continu
Tennis de table 2 20 L Non
. . intégral
Groupe 2 Centre sportif Dassibat
Vendredis 12h15 - 13h45 Pierre
Groupe 1 Gymnase Issaurat 1 16
Volley-ball Lundis 12h - 13h30 Benoit Contrdle continu
$1-S3-S5 Palais des sports . Non
Groupe 2 Salle annexe 1 12 intégral
Mardis 12h- 14h R
Benoit

Informations importantes

BADMINTON + TENNIS DE TABLE = prévoir sa raquette personnelle

EQUITATION = prévoir son casque d'équitation personnel + inscription obligatoire via ue.ouverture@u-pec.fr
RUGBY = chaussures a crampons obligatoires (crampons moulés suffisant), protége-dent conseillé

JUDO = inscription obligatoire via ue.ouverture@u-pec.fr

UPEC-DEVE-SIOE
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