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UNIVERSITE
PARIS-EST CRETEIL
VAL DE MARNE

PEC

Connaissance - Action

EMPLOI DU TEMPS - Enseignement d'ouverture 2026-2027
l1er semestre (S3-S5)

c'apacité Comptabilité avec
Composante/ o q q e q q Salle/ d'acceuil q q
Intitulé des Enseignements d'Ouverture Thématique Groupe Jours Dates (si précisées) Horaires Campus Examen régime général un régime
Service Amphithéitre/Gymnase par A
dérogatoire
groupe
AEI Droit du commerce international Cultujrl:er;(i:g:gmlco 1 Vendredis 17h30 - 19h30 Campus Centre Amphi 6 (& confirmer) 200 Examen terminal Oui
. S . . Ouverture au monde . Campus André s A . .
DROIT Liberté antique et démocratie moderne contemporain 1 Mercredis 13h - 15h Boulle (UFR Droit) Amphithéatre B1 80 Examen terminal Oui
28/09,05/10,19/10, . N
- . mail des Méches . L
Le Journal du campus UPEC Culture générale 1 Lundis 02/11,09/11, 16/11, 16h - 18h Salle 308 15 Contréle continu intégral Non
MLRI
23/11,30/11
séances : 13/10, 03/11,
. . " . 10/11,17/11 Campus Centre + . L
Fais t. ! L . - L, .
LLSH ais ta séance Culture générale 1 Mardis Cinémas du Palais - 17h - 19h Cinémas du Palais Salle Erasme 13 218 16 Contréle continu intégral Non
24/11,01/12,08/12
La vallée du Rhin. Un parcours historique, culturel et ., . 30/09, 14/10, 21/10, 04/11, . .
musical Culture générale 1 Mercredis 18/11, 02/12, 09/12, 16/12 16h30 - 18h30 Campus Centre salle 11 106 25 Examen terminal Oui



https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-economico-juridique/droit-du-commerce-international
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/ouverture-au-monde-contemporain/liberte-antique-et-democratie-moderne
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/le-journal-du-campus-upec-papier-et-internet
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/cine-club
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/la-vallee-du-rhin-un-parcours-historique-culturel-et-musical
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/la-vallee-du-rhin-un-parcours-historique-culturel-et-musical
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-economico-juridique/droit-du-commerce-international
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/ouverture-au-monde-contemporain/liberte-antique-et-democratie-moderne

PEC

UNIVERSITE
PARIS-EST CRETEIL
VAL DE MARNE

Connaissance-Action

EMPLOI DU TEMPS - Enseignement d'ouverture 2026-2027

l1er semestre (S3-S5)

c'apacité Comptabilité avec
Composante/ . n . q n . Salle/ d'acceuil . q
Intitulé des Enseignements d'Ouverture Thématique Groupe Jours Dates (si précisées) Horaires Campus Examen régime général un régime
Service Amphithéitre/Gymnase par A
dérogatoire
groupe
. - . - Mardis 29/09 ,06/10,13/10 Campus Centre Salle P1 P43 . .
Susciter et part le pl d It N . : ’ ’ - L 1 ntrol ntin Non
usciter et partager le plaisir de se cultiver Culture générale 1 & partir du 29/09 |17/11,24/11,01/12,08/12 14h - 16h Batiment P 5 Contrdle continu o
_ o _ 1 N 0= T L T Oe 16h15 - 19h30 Campus Centre Salle 11-P34 14
Secourisme et prévention des accidents : une posture L Jeudis 12/11,19/11 . L
e S areta Engagement étudiant = > oo Contr6le continu intégral Non
q roupe ] g )
. 16h15 - 19h m ntr lle PF902 14
INSPE 1 vendredis 13/11, 20/11 6h15 - 19h30 Campus Centre Salle PF90
Secourisme et prévention des accidents : une posture o . 05/10,12/10,02/11, ) . A . .
civique ite de Sénart Engagement étudiant 1 Lundis 09/11.16/11 16h - 19h15 Campus de Sénart batiment F1 14 Contréle continu intégral Non
Mardis: 29/09,13/10, 03/11
Les langues en Europe hier et aujourd'hui Culture générale 1 ';A?;Itisr;jezug%z ’22510//1111’17/11’ 16h30 - 18h30 Campus Centre \';A:Jg:: :i gﬁ 25 Controle continu Oui
Jeudis: 01/10,12/11
Pourquoi & comment créer une association ? Culture générale 1 Mardis 14h - 17h IEP Fontainebleau Salle IV 20 Controle continu Non
. N . Lundis (au A
IEP Art, histoire et culture a Fontainebleau et Culture générale 1 Chauteau) et 14h - 16h30 IEP Fontainebleau Salle Vi + Chateau de 15 Examen terminal Non
alentours ) Fontainebleau
Mardis
Art, littérature et société Culture générale 1 Mercredis 16h30 - 18h30 IEP Fontainebleau Salle VI 25 Examen terminal Non
De I'origine de l'univers a I'origine de la vie I §C|§nt|f|que et 1 N Mgrdls 17h - 19h Campus centre Amphi 3 80 Controle continu intégral Non
médicale a partir du 6/10
) ) Culture scientifique et Mardis . . : . .
{1 O H A . -
Sciences et Energie et climat médicale 1 & partir du 13/10 17h - 19h Campus centre Amphi 5 (a confirmer) 100 Contr6le continu Non
Technologie Environnement : les grands problémes actuels I sggnuﬂque et 1 N Vendredls 17h - 19h Campus centre Salle P1-033 30 Contrdle continu intégral Non
médicale a partir du 16/10
BIOETHIQUE : sciences biologiques et société G S’CI.entlflque et 1 N L.undls 17h - 19h Campus centre Salle P1-P09 30 Contrdle continu Non
médicale a partir du 12/10
1 \?m;p‘z.l 12h - 14h mail des Méches 20
Italien: Kit de survie Langues et cultures (;T)uree '25 306 MLRI Contrdle continu intégral Non
1 pe . 14h - 16h mail des Méches 20
Vendredis
1 Groupe 1 10h - 12h mail des Méches 204 MLRI 20
Espagnol : kit de survie Langues et cultures '\é‘?gcreg'zs Contréle continu intégral Non
1 tpe 12h30 - 14h30 mail des Méches 306 MLRI 20
Mercredis
Survival kit for study abroad Langues et cultures 1 Mardis 14h - 16h mail des Méches 201 MLRI 20 Contrdle continu intégral Non
DRI
La mode italienne et son langage Langues et cultures 1 Jeudis 18h - 20h mail des Méches 306 MLRI 25 Contrdle continu intégral Non
Le chinois avant de partir Langues et cultures 1 Mardis 17h - 19h mail des Méches 303 MLRI 20 Contréle continu intégral Non
Un apercu de la culture chinoise Langues et cultures 1 Lundis 17h - 19h mail des Méches 306 MLRI 20 Contréle continu intégral Non
1 Mardis 14h - 16h mail des Méches 20
Communication skills in English Langues et cultures 307 MLRI Contrdle continu intégral Non
1 Mardis 16h - 18h mail des Méches 20
Secrets, mysteére et surprises du Japon et de la culture o . . . . .
iaponaise Culture générale 1 Mardis 17h - 19h Mail des Méches Amphi MIEE 30 Examen terminal Non
SCUIO-BAIP _ — _ — ) Mail des méches . - SN
Soft Skills et réussite professionnelle Culture générale 1 Jeudis 17h30 - 19h Salle de documentation 15 Contrdle continu intégral Non

MIEE



https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-economico-juridique/droit-du-commerce-international
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/susciter-et-partager-le-plaisir-de-se-cultiver
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/engagement-etudiant/secourisme-et-prevention-des-accidents-une-posture-civique
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/engagement-etudiant/secourisme-et-prevention-des-accidents-une-posture-civique
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/engagement-etudiant/secourisme-et-prevention-des-accidents-une-posture-civique
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/les-langues-en-europe-hier-et-aujourdhui
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/pourquoi-comment-creer-une-association
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-scientifique-et-medicale/de-l-origine-de-l-univers-a-l-origine-de-la-vie
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-scientifique-et-medicale/energie-et-climat
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-scientifique-et-medicale/environnement-les-grands-problemes-actuels
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-scientifique-et-medicale/bioethique-sciences-biologiques-et-societe
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/langues-et-cultures/italien-kit-de-survie
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/langues-et-cultures/espagnol-kit-de-survie
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/langues-et-cultures/survival-kit-for-study-abroad
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/langues-et-cultures/la-mode-italienne-et-son-langage
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/langues-et-cultures/le-chinois-avant-de-partir
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/langues-et-cultures/un-apercu-de-la-culture-chinoise
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/langues-et-cultures/communication-skills-in-english
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/secrets-mystere-et-surprises-du-japon-et-de-la-culture-japonaise
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/secrets-mystere-et-surprises-du-japon-et-de-la-culture-japonaise
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/soft-skills-reussite-professionnelle
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/langues-et-cultures/italien-kit-de-survie
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/engagement-etudiant/secourisme-et-prevention-des-accidents-une-posture-civique
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/engagement-etudiant/secourisme-et-prevention-des-accidents-une-posture-civique
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/langues-et-cultures/espagnol-kit-de-survie
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/langues-et-cultures/communication-skills-in-english

UNIVERSITE
PARIS-EST CRETEIL
VAL DE MARNE

Connaissance-Action

EMPLOI DU TEMPS - Enseignement d'ouverture 2026-2027
l1er semestre (S3-S5)

c'apacité Comptabilité avec
Composante/ . n . q n . Salle/ d'acceuil . q
Intitulé des Enseignements d'Ouverture Thématique Groupe Jours Dates (si précisées) Horaires Campus Examen régime général un régime
Service Amphithéitre/Gymnase par A
dérogatoire
groupe
Croix Rouge Engagement étudiant 1 Lundis 05/10,12/10,02/11, 12h - 14h Campus Centre A venir 25 Controle continu intégral Non
SSuU 09/11.16/11.23/11.30/11
Appréhender et gérer son stress Culture générale 1 Mardis 14h - 16h Campus Centre A venir 20 Contréle continu intégral Non
29/09,06/10,13/10,20/10
Arts plastigues Pratique culturelles 1 Mardis 03/11,10/11,17/11, 16h30 - 18h30 A venir A venir 25 Contrdle continu intégral Non
24/11,01/12
Centre Socioculturel Madeleine Rebérioux
05/10,12/10,02/11, 27 avenue Frangois Mitterand 94000 Créteil
Chanter en cheeur et en corps Pratique culturelles 1 Lundis 09/11,16/11,23/11, 16h30 - 18h30 30 Contrdle continu intégral Non
30/11,07/12 Salle de spectacle
Salle d'exposition (12/10 ; 23/11)
29/09,06/10,13/10,
Initiation musicale a la guitare classique Pratique culturelles 1 Mardis 20/10,03/11,10/11, 16h - 18h A venir A venir 15 Contr6le continu intégral Non
17/11,24/11
29/09,06/10,13/10,
. Groupe 1
1 Mardis 03/11,10/11,17/11, Campus centre 11-333 16
) ) . 16h30 - 18h30
Développement personnel et prise de parole en public L 24/11,01/12 a i A
o Culture générale : Contréle continu intégral Non
par le théatre 02/10,09/10,16/10, Groupe 2
1 Vendredis 06/11,13/11,20/11, 16h -p18h Campus centre 11-333 16
27/11,04/12
Studio CCN Centre
Danse avec le CCN de Créteil et du Val de Marne Pratique culturelles 1 Mardis 29/09,06/10,13/10, 18h - 20h Chorégraphique 25 Contrdle continu intégral Non
03/11,10/11,17/11,24/11 L.
1 rue Charpy, 94000 Créteil
01/10,08/10,15/10,
Ecriture de nouvelles Pratique culturelles 1 Jeudis 05/11,12/11,19/11, 15h - 17h Campus centre 13 -233 12 Contr6le continu intégral Non
26/11,03/12
Service vie de 2h par semaine apreés |'école
campus A partir de 16h30 - En fonction des emplois du temps
jour au choix du lundi au samedi
Territoires d'intervention : Val-de-Marne ou Région lle-de-France
) e 5 . Rendez-vous obligatoires : Mail des Méches 29/09 : salle 207 " L
Agir face aux inégalités : un engagement avec |’Afev Pratique culturelles 1 MLRI 06/10 : salle 201 50 Contrdle continu intégral Non
- Mardi 29/09: 16h - 18h (Groupe 1 - Mentorat jeunes) ou 18h - 20h
(Groupe 2 - Parrain/Marraine) - Réunion d‘information
- Mardi 6/10: 16h - 18h (Groupe 2 - Parrain/Marraine) ou 18h - 20h
(Groupe 1 - Mentorat jeunes) - Formation débuter son mentorat
30/09,07/10,14/10,
. Groupe 1
1 Mercredis 21/10,04/11,18/11, Campus centre 11-118 20
16h - 18h
Initiation a la langue des signes Culture générale ZolL0p2 Contrdle continu intégral Non
2 30/09,07/10,14/10, roune 2 L
1 Mercredis 21/10,04/11,18/11, 18h —pZOh Campus centre 11-118 20
25/11,02/12
. ) . 30/09,14/10,04/11, . . . L
Art oratoire Pratique culturelles 1 Mercredis 18/11.02/12.09/12 16h - 19h A venir A venir 20 Contrdle continu intégral Non



https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-economico-juridique/droit-du-commerce-international
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/engagement-etudiant/croix-rouge
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/apprehender-et-gerer-son-stress
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-culturelles/arts-plastiques
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-culturelles/chanter-en-choeur-et-en-corps
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-culturelles/initiation-musicale-a-la-guitare-classique
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/developpement-personnel
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-culturelles/danse-avec-le-ccn-de-creteil-et-du-val-de-marne
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-culturelles/ecriture-de-nouvelles
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/engagement-etudiant/engagement-de-solidarite-avec-l-afev
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/initiation-a-la-langue-des-signes
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-culturelles/art-oratoire
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/developpement-personnel
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/developpement-personnel
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/initiation-a-la-langue-des-signes

PEC

UNIVERSITE
PARIS-EST CRETEIL
VAL DE MARNE

Connaissance-Action

EMPLOI DU TEMPS - Enseignement d'ouverture 2026-2027
l1er semestre (S3-S5)

c'apacité Comptabilité avec
Composante/ . n . q n . Salle/ d'acceuil . q
Intitulé des Enseignements d'Ouverture Thématique Groupe Jours Dates (si précisées) Horaires Campus Examen régime général un régime
Service Amphithéitre/Gymnase par A
dérogatoire
groupe
28/09,05/10,12/10, MJC Club
Pratique théatrale Pratique culturelles 1 Lundis 19/10,02/11,09/11, 14h - 16h Y 25 Contréle continu intégral Non
3 rue Charpy 94000 Créteil
16/11,23/11
Développement durable: enjeux mondiaux et idées 2O DA 2D, Maisen deIIOaiS'\iI:lsture “flede
= =il Pratique culturelles 1 Mardis 03/11,10/11,17/11, 17h30 - 19h30 . 15 Controle continu intégral Non
locales 9 rue Jean Gabin, 94000
24/11,01/12 Y
Créteil
. . . 30/09,07/10,14/10, A L
Arts et nouveaux médias Pratique culturelles 1 Mercredis 21/10.04/11.18/11 16h30 - 19h30 Campus centre 11 207 15 Contréle continu intégral Non
28/09,05/10,12/10,
Les outils internationaux de I'égalité femmes-hommes Culture générale 1 Lundis 19/10,02/11,09/11, 17h30 - 19h30 Campus centre 1133 25 Contrdle continu intégral Non
16/11,23/11
Ouverture et présentation de I'option et de la MAC :
Lundi 28/09/
18h - 20h Maison des Arts de Créteil
Parcours du spectateur Culture générale 1 (MAC) 20 Contréle continu intégral Non
Spectacles Place Salvador Allende
16/10 - Silence Lucie Antunes & Mathilde Monnier 94000 Créteil
13/11 - Craquage Marion Mezadorian
Service vie de 04/12 - Karaoké Raphaél
campus
02/10,09/10,16/10,
Photographie Pratique culturelles 1 Vendredis 23/10,06/11,13/11, 17h - 19h Campus centre 11-118 25 Contrdle continu intégral Non
20/11,27/11
29/09,06/10,13/10,
Devenir Mélomane : Initiation a la musique classique Pratique culturelles 1 Mardis 03/11,10/11,17/11, 18h05 - 20h05 A venir A venir 25 Contr6le continu intégral Non
24/11,01/12
28/09,05/10,12/10, . N
. , . . mail des Méches . . L
la mécanique du vélo Pratique culturelles 1 Lundis 19/10,02/11,09/11, 18h - 20h Centre de documentation 9 Contrdle continu intégral Non
MIEE
16/11,23/11
01/10,08/10,15/10, Maison de la Nature - lle de
Du végétal a I'UPEC Pratique culturelles 1 Jeudis 05/11,12/11,19/11, 17h30 - 19h30 loisirs 15 Contrdle continu intégral Non
26/11,03/12 9 rue Jean Gabin 9400 Créteil
30/09,07/10,14/10, mail des Méches
Dispositifs Scénographigues et espaces scéniques Pratique culturelles 1 Mercredis 21/10,04/11,18/11, 15h - 17h 401 24 Contrdle continu intégral Non
25/11,02/12 MLRI



https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-economico-juridique/droit-du-commerce-international
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-culturelles/pratique-theatrale
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/ouverture-au-monde-contemporain/developpement-durable-enjeux-mondiaux-et-idees-locales
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/ouverture-au-monde-contemporain/developpement-durable-enjeux-mondiaux-et-idees-locales
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-culturelles/arts-et-nouveaux-medias
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/egalite-femmes-hommes
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-generale/parcours-du-spectateur
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-culturelles/devenir-melomane-initiation-a-la-musique-classique
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-culturelles/la-mecanique-du-velo
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-culturelles/du-vegetal-a-lupec
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-culturelles/dispositifs-scenographiques-et-espaces-sceniques
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EMPLOI DU TEMPS - Enseignement d'ouverture 2026-2027
l1er semestre (S3-S5)

c'apacité Comptabilité avec
Composante/ o A . q q 0 n Salle/ d'acceuil q n
Intitulé des Enseignements d'Ouverture Thématique Groupe Jours Dates (si précisées) Horaires Campus Examen régime général un régime
Service Amphithéitre/Gymnase par A
dérogatoire
groupe
Athlétic cardio Pratiques sportives 1 Lundis 12h - 14h Gymnaszllé:cl_r(i-:‘r\rl]r;ere s 20 Contrdle continu intégral Non
. . . Groupe 1 .
Pratiques sportives 1 Lundis 12h - 13h30 Gymnase Swcheitzer 20
Badminton 1 Mercredis C;rhougghz Gymnase Guiblets 20 Contrdle continu intégral Non
Pratiques sportives GroIJpe 3
1 Vendredis 12h15 - 13h45 Gymnase Casalis 20
1 Mardis 18%8“’)2%;30 Campus Duvauchelle Gymnase 25
Basket-ball 3x3 Pratiques sportives - Contrdle continu intégral Non
1 Vendredis Groupe 2 Campus Duvauchelle Gymnase 25
19h - 21h
ACRO YOGA Pratigues sportives 1 Jeudis 15h30 - 17h30 Campus Duvauchelle Salle de gym 25 Contrdle continu intégral Non
SUAPS
Cross training Pratiques sportives 1 Lundis 18h - 19h30 Campus Duvauchelle Gymnase 20 Contr6le continu intégral Non
Danse : modern jazz Pratiques sportives 1 Lundis 18h30 - 20h30 Campus Duvauchelle Salle de danse 20 Contrdle continu intégral Non
Groupe 1
L'ETUDIANT PEUT SE 1 Jeudis 17h30 - 19h Campus Duvauchelle Salle de danse 20
RENDRE A SON UE DE Débutants
SPORT EN EXTERIEUR |S3|sa Pratiques sportives Contrdle continu intégral Non
ET EN INTERIEURDES Groupe 2
LRIF;SCS:;E%%N 1 Jeudis 19h - 20h30 Campus Duvauchelle Salle de danse 20
PEDAGOGIQUE EST Intermédiaires
VALIDEE ET CELA A Groupe 1
Rt 1 Lundis 14h30 - 16h30 6
débutants
Groupe 2
1 Jeudis ) o g 5
apprentissage galop
Equitation (découverte et perfectionnement) Pratiques sportives 1ad Centre Eques.tre SHEVA- Contrdle continu intégral Non
Groupe 3 Choisy
1 Jeudis o ol 3
perfectionnement
galop5a7
Groupe 4
1 Jeudis 15h - 17h 6

débutants



https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-economico-juridique/droit-du-commerce-international
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/athletic-cardio
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/badminton
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/badminton
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/basket-ball
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/acro-yoga
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/danse-salsa
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/equitation-decouverte-et-perfectionnement
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/equitation-decouverte-et-perfectionnement
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/equitation-decouverte-et-perfectionnement
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/danse-salsa
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/equitation-decouverte-et-perfectionnement
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/badminton
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/basket-ball
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Capacité P
. P Comptabilité avec
Composante/ o A . q q 0 n Salle/ d'acceuil q n
Intitulé des Enseignements d'Ouverture Thématique Groupe Jours Dates (si précisées) Horaires Campus Examen régime général un régime
Service Amphithéitre/Gymnase par A
dérogatoire
groupe
Esport, Communication digital et événementiel Pratiques sportives 1 Mercredis 17h - 19h Campus Centre Fabuval bat P. 20 Contrdle continu intégral Non
1 Mardis féﬁ”plezrll Salle Hardbloc 16
Escalade de blocs Pratiques sportives - Contréle continu intégral Non
1 Vendredis Groupe 2 Salle Hardbloc 16
14h - 16h
CARDIO TRAINING ET RENFORCEMENT MUSCULAIRE Pratigues sportives 1 Mercredis 18h - 20h Campus Duvauchelle Salle de gym 18 Contrdle continu intégral Non
Football filles (initiation) Pratigues sportives 1 Mardis 13h15 - 15h15 Campus Duvauchelle Stade synthétique 25 Contrdle continu intégral
. Groupe 1 -
1 2
Lundis 9h30 - 11h30 Campus Duvauchelle Stade synthétique 5
Football garcons Pratiques sportives 1 Mardis grgr;ugfhz?’o Campus Duvauchelle Stade synthétique 25 Contréle continu intégral Non
. Groupe 3 -
1 2
Vendredis 9h30 - 11h30 Campus Duvauchelle Stade synthétique 5
. Groupe 1
1 Lundis 14n15 - 16h15 Parc du Tremblay 10
Golf (débutants et/ou initiés) Pratiques sportives 1 Mardis 14;3;;“%%&15 Parc du Tremblay 10 Contr6le continu intégral Non
SUAPS . Groupe 3
1 Vendredis 14h15 - 16h15 Parc du Tremblay 10
Handball filles (initiation) Pratiques sportives 1 Lundis 16h - 18h Centre sportif Casalis 20 Contrdle continu intégral Non
Handball garcons (initiation) Pratiques sportives 1 Lundis 12h - 14h Centre sportif Casalis 24 Contr6le continu intégral Non
. Groupe 1 PR
TN PEUT St 1 Lundis 12h - 14h La Lévriére 20
RENDRE A SON UE DE |Hatha Yoga Pratiques sportives 1 Mercredis Groupe 2 SALEII LA CRC 20 Contréle continu intégral Non
SPORT EN EXTERIEUR 14h - 16h polyvalente
ET EN INTERIEURDES . Groupe 3
LORS QUE SON 1 Jeudis 17h30 - 19h30 Campus Duvauchelle Salle de Gym 20
INSCRIPTION VT
PEDAGOGIQUE EST |Kickboxing Pratiques sportives 1 Mercredis 12h - 14h GymnasZILa Lgvrlere L 20 Contrdle continu intégral Non
VALIDEE ET CELA A R ESETINE
PARTIR DU 28 1 Mercredis 14h30p s Campus Duvauchelle Salle de musculation 10
SEFEE Musculation Pratiques sportives . Contréle continu intégral Non
1 Mercredis Groupe 2 Campus Duvauchelle Salle de musculation 10
16h - 17h30 P
. Groupe 1 L .
1 Mardis 9h30 - 11h Piscine Ste Catherine 5
Mardis ﬂouﬁigo Piscine Ste Catherine 5
Natation — débutant Pratiques sportives - Contrdle continu intégral Non
1 Mercredis Groupe 3 Piscine La Lévriére 5
10h30 - 12h15
. Groupe 4 L .
1 Jeudis 13h30 - 15h Piscine Ste Catherine 5
. Groupe 1 L .
1 Mardis 9h30 - 11h Piscine Ste Catherine 20
. . . . Groupe 2 L . o L
Natation Pratiques sportives 1 Mardis 14h - 15h30 Piscine Ste Catherine 20 Contréle continu intégral Non
. Groupe 3 L PRI
1 Mercredi 13h30 - 12h15 Piscine La Lévriere 20
Rugby (initiation) . . . i < N NP
_u LlAFISE) Pratiques sportives 1 Mardis 15h - 17h Parc |nterdepart§mental Qes 20 Contréle continu intégral Non
Filles et garcons sports de Choisy le Roi



https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-economico-juridique/droit-du-commerce-international
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/esport-communication-digitale-et-evenementielle
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/escalade
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/cardio-training-et-renforcement-musculaire
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/football-filles-initiation
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/football-garcons
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/football-garcons
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/golf-debutants-et-ou-inities
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/golf-debutants-et-ou-inities
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/hatha-yoga
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/hatha-yoga
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/kick-boxing
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/musculation
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/natation-debutants
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/natation-debutants
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/natation-debutants
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/natation-debutants
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/natation-debutants
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/rugby-initiation
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/rugby-initiation
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/natation-debutants
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/natation-debutants
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/hatha-yoga
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/musculation
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/golf-debutants-et-ou-inities
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/football-garcons
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/escalade
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l1er semestre (S3-S5)

Capacité

Composante/ Salle/ d'acceuil S
P Intitulé des Enseignements d'Ouverture Thématique Groupe Jours Dates (si précisées) Horaires Campus Examen régime général un régime
Service Amphithéitre/Gymnase par A
dérogatoire
groupe
Savate boxe francaise Pratiques sportives 1 Mardis 12h-13h30 Gymnaszllé:cl_r(i-:‘r\rl]r;ere s 20 Contrdle continu intégral Non
. . Vendredis . L
Step Pratiques sportives 1 "sous réserve” 17h30-19h30 Campus Duvauchelle Salle de danse 25 Contrdle continu intégral Non
. Groupe 1 Centre Marie-Thérese
1 12
SUAPS Lundis 12h-14h Eyquem
. . . . Groupe 2 Centre Marie-Thérése N L
T Pratiques sportives Contrdle continu intégral Non
ennis ques sp 1 Lundis 14h-16h Evquem 12 ?
. Groupe 3 Centre Marie-Thérese
1
Vendredis 10h-12h Evauem 8
1 Mardis 12?225310 Centre sportif Dassibat 20
Tennis de table Pratiques sportives - Contrdle continu intégral Non
i . Groupe 2 . .
L'ETUDIANT PEUT SE 1 Vendredis 12h15-13h45 Centre sportif Dassibat 20
RENDRE A SON UE DE Groupe 1
SPORT EN EXTERIEUR 1 Lundis Gymnase Issaurat 16
ET EN INTERIEURDES 12h-13h30 Y
LORS QUE SON . Groupe 2 .
INSCRIPTION 1 Mardis 12h-14h Salle annexe Palais des Sports 12
PEDAGOGIQUE EST ] Groupe 3
VAI;E;EIETIDSIEZ;AA Volley-ball Pratiques sportives 1 Mercredis 17h30-19h30 Campus Duvauchelle Salle de Gymnase 16 Contrdle continu intégral Non
septembre Mercredis Groupe 4
1 "sous réserve” 19h30-21h30 Campus Duvauchelle Salle de Gymnase 16
1 Vendredis Groupe 5 Gymnase Issaurat 12

12h-14h



https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/culture-economico-juridique/droit-du-commerce-international
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/savate-boxe-francaise
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/step
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/tennis
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/tennis
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/tennis-de-table
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/volley-ball
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/volley-ball
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/volley-ball
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/volley-ball
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/volley-ball
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/tennis
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/etudes-et-scolarite/ue-d-ouverture/pratiques-sportives/tennis-de-table

