
Guide d'accueil étudiants internationaux

2024 | 2025

AC
CÈ

S E
T C

ON
TA

CT
S



MES CONTACTS CLÉS 52

ANNUAIRE DES SERVICES 53

ANNUAIRE DES FACULTÉS,  
ÉCOLES ET INSTITUTS 54

TRANSPORTS PUBLICS 57

CAMPUS : VENIR À L’UPEC 58

UPEC  | Université Paris-Est Créteil

 50 | 51

http://www.u-pec.fr/


ME
S C

ON
TA

CT
S C

LÉ
S

Étudiants individuels

 ♦  Gestionnaire accueil et suivi des étudiants internationaux 
individuels, sur rendez-vous ou par email, pour m’orienter 
dans mes premiers pas à l’université et mon inscription : 
international@u-pec.fr ;

 ♦  Scolarité de ma faculté pour toute question sur  
l’organisation de ma formation (emploi du temps, examens, 
notes) : www.u-pec.fr/fr/formation/etudes- 
et-scolarite/vos-scolarites-de-filiere ;

 ♦  Service Vie de Campus pour le logement, les jobs étudiants 
et les aides sociales : viedecampus@u-pec.fr ;

 ♦  SCUIO-BAIP pour des conseils sur la construction  
de mon projet d’études et mon insertion professionnelle : 
orientation@u-pec.fr.

Étudiants en programmes d’échanges

Le chargé des relations internationales de ma faculté pour :
 ♦ ma carte étudiante ;
 ♦ mon logement ;
 ♦  ma scolarité (emploi du temps, examens, relevés de notes).

www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/partir-a-l-etranger/
charges-des-relations-internationales-dans- 
les-facultes-et-instituts

Mon coordinateur pédagogique (professeur responsable  
des relations internationales) répond à mes questions  
concernant les cours et m’aide à finaliser mon contrat d’études.

Mes interlocuteurs 
privilégiés

NUMÉROS UTILES EN CAS D’URGENCE

Numéro d’urgence européen 112
Pompiers 18
Police Secours 17
SAMU (Service d’Aide Médicale Urgente) 15
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Bibliothèques
Service commun  
de documentation (SCD)

web-scd@u-pec.fr
01 45 17 70 05

Inscription et  
organisation des études

Service inscription et  
organisation des études (SIOE)
Campus Centre – Bâtiment I1,  
rez-de-chaussée

Assistance téléphonique du lundi  
au vendredi de 9h00 à 17h00
01 45 17 12 00

International
Direction des relations  
internationales
Campus mail des Mèches  
Maison des relations  
internationales (MLRI)

dri@u-pec.fr - 01 82 69 48 56
 ♦ Étudiants internationaux individuels

 international@u-pec.fr
 ♦  Etudiants en programmes 
d’échanges

 relint@u-pec.fr
 ♦ Espace interculturel et langues

 langues@u-pec.fr
 ♦ Titres de séjour

 titredesejour.etudiant@u-pec.fr

Médiateur de l'université
mediateur@u-pec.fr

Orientation et insertion 
professionnelle

Service commun universitaire 
d'information, d'orientation
Bureau d'aide à l'insertion  
professionnelle (SCUIO-BAIP)
Campus mail des Mèches 
Maison de l'Innovation et de  
l'Entrepreneuriat étudiant (MIEE)

orientation@u-pec.fr
01 41 78 47 96

Présidence de l'université 
cab.presidence@u-pec.fr

Santé
Service de santé universitaire 
(SSU)
Campus Centre - Maison  
de la santé/Maison des étudiants

ssu@u-pec.fr
01 45 17 15 15

 ♦ Cellule Handicap
 handicap@u-pec.fr

 ♦ Résus+
 resus@u-pec.fr

Sport
Service universitaire des  
activités physiques et sportives
Campus Centre – Bâtiment I, 
rez-de-chaussée

suaps@u-pec.fr

Vie de campus
Service Vie de campus
Campus Centre – Bâtiment I, 
rez-de-chaussée

viedecampus@u-pec.fr
01 45 17 70 65

 ♦  Aides sociales et exonération  
des droits d’inscription

 social@u-pec.fr
 exoneration@u-pec.fr

 ♦ Associations étudiantes
 association@u-pec.fr

 ♦ Culture
 culture@u-pec.fr

 ♦ Emploi étudiant
 jobcampus@u-pec.fr

 ♦ Logement
 logement@u-pec.fr
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AEI International School
Scolarité
01 45 17 18 87/88/89 
scola.accueil-aei@u-pec.fr
Relations internationales
01 45 17 19 45 / 47  
international-aei@u-pec.fr

Droit
Scolarité
scolarite-droit@u-pec.fr
Relations Internationales
01 56 72 60 07 
international-droit@u-pec.fr

Lettres, langues et  
sciences humaines - LLSH
Scolarité
01 45 17 11 79 
scola-llsh@u-pec.fr
Relations Internationales
01 45 17 66 86 
international-llsh@u-pec.fr

Département  
d'enseignement de la 
langue, de la culture et 
des institutions françaises 
aux étrangers DELCIFE
01 82 69 48 70 
delcife@u-pec.fr

Santé
Scolarités
https://sante.u-pec.fr/faculte/
scolarites
Relations Internationales
international-medecine@u-pec.fr
ESM - Formation &  
Recherche en soins
esm@u-pec.fr

IUK - Institut Universitaire  
de Kinésithérapie
iuk@u-pec.fr
IFE - Institut de formation  
en ergothérapie
ife@u-pec.fr

Sciences économiques 
et de gestion
fseg@u-pec.fr
Scolarité
01 41 78 46 22 
scolarite-eco@u-pec.fr
Relations internationales
01 41 78 46 94 
international-eco@u-pec.fr

Sciences de l'éducation,  
des sciences sociales  
et Staps – SESS-Staps
Scolarités
https://sess-staps.u-pec.fr/scolarite
Relations internationales
01 45 17 44 75
international-sess.staps@u-pec.fr

Sciences et technologie
Scolarité Campus Centre
01 45 17 13 49 
scolarite-sciences@u-pec.fr
Scolarité campus de Vitry
01 41 80 73 23 (master SDTS)
01 64 13 44 91 (master Conception  
de systèmes et cybersécurité)
Scolarité campus de Sénart
01 64 13 41 92
Relations internationales
01 45 17 13 12 
international-sciences@u-pec.fr
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EPISEN - École publique 
d’ingénieurs de la 
santé du numérique
Scolarité
scolarite.episen@u-pec.fr
Relations internationales
01 49 81 36 34 
international-episen@u-pec.fr

École d’urbanisme 
de Paris - EUP
Scolarité
scola-eup@u-pec.fr
Relations internationales
01 71 40 80 34 
international-eup@u-pec.fr

IAE – Paris-Est
Scolarité
01 41 78 47 35 
scolarite-iae@u-pec.fr
Relations internationales
01 41 78 47 26 
international-iae@u-pec.fr

INSPÉ – Institut national 
supérieur du professorat 
et de l'éducation de 
l'académie de Créteil 
Scolarité
01 49 56 37 37
Relations internationales
06 88 05 36 66 
international.inspe@u-pec.fr

Institut d’Etudes Politiques 
de Fontainebleau – IEP 
Contacts
https://iep-fontainebleau.u-pec.fr/
contacts
Relations internationales
06 59 34 60 15 
international.iep@u-pec.fr

IUT de Créteil Vitry
Scolarité
01 45 17 16 84 
scol-iutcv@u-pec.fr
Relations internationales
01 45 17 16 98 
international-iutcv@u-pec.fr

IUT Sénart-Fontainebleau
Parcours de l’étudiant
01 64 13 44 90 
seve@iutsf.org 
Relations internationales
01 64 13 44 98
ri.iutsf@u-pec.fr
international-iutsf@u-pec.fr

Écoles et instituts
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La région parisienne est découpée en 5 zones  
et desservie par un large réseau de transports en  
commun : bus, métro, RER, tramway, trains Transilien.

Mon passe Navigo

Pour utiliser les transports en commun, j’achète une carte Navigo 
dans une agence RATP ou en ligne. Une fois chargée : pour  
un ou plusieurs trajets, une semaine, un mois ou encore une année, 
elle permet de se déplacer selon le nombre de zones choisies.

Si je reste pour un an ou plus… 
Je peux déposer un dossier pour bénéficier du forfait imagine R.  
C’est un abonnement annuel réservé aux étudiants de moins  
de 26 ans. Son tarif est avantageux. Si je réside dans le  
Val-de-Marne, je peux faire une demande de remboursement  
de 50% des frais de mon abonnement imagine R.

HORAIRES
En semaine, les métros circulent de 5h30 à 1h15 environ et  
jusqu’à 2h15 les vendredi et samedi, comme les veilles de fêtes.
Les RER circulent tous les jours de 5h30 à 1h20 environ.
La nuit, les bus Noctilien prennent le relai de 0h30 à 5h30  
depuis 5 grandes stations à Paris et desservent les gares RER.

Tarifs sur www.iledefrance-mobilites.fr 
Plans, itinéraires et horaires sur www.ratp.fr

Circuler à vélo

Vélib’ est un système de location de vélo en libre-service,  
disponible 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7 à Paris et aux 
alentours. 

www.velib-metropole.fr

Se déplacer  
en région parisienne
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L’Université Paris-Est Créteil s’étend  
sur un large territoire, de Créteil à Fontainebleau,  
à l’Est de la capitale française et à proximité  
de deux grands aéroports parisiens.

Les 17 sites de l’UPEC sont répartis sur 3 départements : 
la Seine-Saint-Denis, le Val-de-Marne et la Seine-et-Marne  
et sont tous accessibles par les transports publics. 

Plusieurs campus sont situés dans la ville de Créteil,  
à moins de 30 minutes du centre de Paris en métro (ligne 8).

Les aéroports les plus proches sont ceux de Paris- 
Charles-de-Gaulle au Nord-Est et Paris-Orly au Sud.

Venir à l’UPEC

Télécharger les plans des campus sur  
www.u-pec.fr/fr/plans-d-acces
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