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UN ÉVÉNEMENT VOUS INTÉRESSE ? 
Retrouvez toutes les informations et les modalités d’inscription sur :
https://www.u-pec.fr/fr/lyceen-ne/orientation/parcours-orientation-active

DESCRIPTIF DES ÉVÉNEMENTS

S’informer sur l’offre de 
formation de l’UPEC

Tout au long de l’année, 
plusieurs temps d’échanges 
avec des conseillers 
d’orientation et des 
étudiants ambassadeurs

RENCONTRER L’UPEC  
SUR LES SALONS  
DE L’ORIENTATION

Mieux comprendre les 
formations en rencontrant 
les personnes-ressources

1 samedi pour rencontrer 
les enseignants et les 
étudiants afin d’échanger 
sur les formations

JOURNÉE PORTES 
OUVERTES (JPO)

Découvrir les formations 
post-bac de l’université, 
se projeter dans les études 
universitaires et la vie 
étudiante

1 journée par grand 
domaine de formation, 
de mars à avril. Mini-
cours, repas au restaurant 
universitaire, ateliers

JOURNÉES 
D’IMMERSION  
ENVIES DE SAVOIRS

Découvrir des métiers 
en rencontrant des 
professionnels, élargir  
ses choix en orientation

Conférences, ateliers 
thématiques...

ÉVÉNEMENTS  
EN PARTENARIAT

Se repérer dans l’offre de 
formation post-bac de 
l’UPEC, par grand domaine 
de formation

3 conférences entre 
novembre et décembre

MÉMOS DE 
L’ORIENTATION

Identifier les formations 
de l’UPEC et candidater 
de façon éclairée sur la 
plateforme Parcoursup

2 conférences en 
fin d’après-midi, 1 
permanence d’accueil 
sur une demi-journée 
(réponses personnalisées 
sur les candidatures)

AUTOUR DE 
PARCOURSUP

Mercredi 27 septembre
FORUM BOOSTE TON AVENIR
Centre Dassibat, Créteil
Vendredi 17 à dimanche 19 novembre
SALON EUROPÉEN DE L’ÉDUCATION
Paris
Mercredi 22 novembre
MÉMO DE L’ORIENTATION
Droit, Économie, Gestion 
Campus Mail des Mèches, Créteil
Mercredi 29 novembre
MÉMO DE L’ORIENTATION
Lettres, Langues, Sciences Humaines  
et Sociales, STAPS
Campus Mail des Mèches, Créteil
Samedi 9 décembre 
MATINÉE DE L’ORIENTATION
Campus de Sénart, Lieusaint
Mercredi 13 décembre
MÉMO DE L’ORIENTATION 
Sciences, Technologies, Santé
Campus Mail des Mèches, Créteil
Mercredi 20 décembre
PARCOURSUP
Ouverture du site d’information
Vendredi 12 et samedi 13 janvier
SALON POSTBAC
Paris
Mercredi 17 janvier
PARCOURSUP
Début de la phase d’inscription  
et de candidature
Samedi 20 janvier
SALON DES ÉTUDIANTS GRAND PARIS SUD
Évry-Courcouronnes
Samedi 20 janvier
FORUM POST-BAC IUT DE SÉNART-
FONTAINEBLEAU
Campus de Fontainebleau
Mercredi 24 janvier
AUTOUR DE PARCOURSUP
Conférence
Campus Mail des Mèches, Créteil
Samedi 27 janvier
SALON DES ÉTUDIANTS GRAND PARIS SUD
Savigny-le-Temple
Samedi 27 janvier
JPO UPEC
Multisite
Mercredi 31 janvier
AUTOUR DE PARCOURSUP
Permanence d’accueil
Campus Mail des Mèches, Créteil
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Ce calendrier est prévisionnel. 
Les dates peuvent être modifiées.
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Vendredi 2 à dimanche 4 février
SALON DU LYCÉEN ET DE L’ÉTUDIANT  
EN ÎLE-DE-FRANCE
Paris
Mercredi 28 février
JPO IUT DE CRÉTEIL-VITRY
Multisite
Jeudi 14 mars
PARCOURSUP
Fin de la phase d’inscription et de candidature

Lundi 18 mars
ÉVÉNEMENT EN PARTENARIAT
Journée « Filles, maths et informatique :  
une équation lumineuse »
Campus Mail des Mèches, Créteil
Mercredi 20 mars
ENVIE DE SAVOIRS  
Sciences, Technologies, Santé
Campus Mail des Mèches, Créteil
Mercredi 27 mars
ENVIE DE SAVOIRS
Lettres, Langues, Sciences Humaines  
et Sociales, STAPS
Campus Mail des Mèches, Créteil
Mercredi 3 avril
ENVIE DE SAVOIRS 
Droit, Économie, Gestion
Campus Mail des Mèches, Créteil
Mercredi 3 avril 
PARCOURSUP
Date limite pour compléter son dossier  
et confirmer ses vœux
Samedi 27 avril
ÉVÉNEMENT EN PARTENARIAT
Les Entretiens de l’Excellence à l’UPEC
Campus Mail des Mèches, Créteil
Jeudi 30 mai
PARCOURSUP
Début de la phase d’admission principale
(fin de la phase principale le 12 juillet)
Mercredi 5 juin
AUTOUR DE PARCOURSUP
Conférence
Campus Mail des Mèches, Créteil
Mardi 11 juin
PARCOURSUP
Début de la phase d’admission complémentaire
(fin de la phase complémentaire mi-septembre)

Week-ends, jours fériés et vacances scolaires

Parcoursup

Événements

https://www.u-pec.fr/fr/lyceen-ne/orientation/parcours-orientation-active


FAIRE LE POINT
Je prends du recul et 
je consolide mon projet

CHOISIR
Je sélectionne les  
formations sur Parcoursup 
et je formule mes vœux

EXPLORER
Je repère les formations 
en lien avec mon projet

ANALYSER
J’identifie les spécificités 
des formations

J’échange et je pose 
des questions

S’IMMERGER
Je découvre l’université 
et je fais des rencontres

COMMENT CHOISIR ?
FORMATIONS :

En s’informant pour faire des choix éclairés !

J’examine leurs contenus

Au CDI, sites web 
du CIDJ, de l’Onisep, 
d’Oriane...

Fiches info-licences

Sites web des universités

Salons de l’orientation

Parcoursup

Journées 
portes ouvertes

Journées 
d’immersion

Entretiens personnalisés : 
Professeur principal, psychologue  
de l’Éducation nationale...

L’OFFRE DE FORMATION 
DE L’UPEC

Droit, économie, 
gestion

Lettres, langues

Sciences  
et technologies

Sciences humaines 
et sociales

Santé

+ de 500 formations dans 5 domaines

Schéma des études à l’UPEC

BUT	 Bachelor Universitaire de Technologie
DAEU	 Diplôme d’Accès aux Études Universitaires
DEUST	 Diplôme d’Études Universitaires Scientifiques et Techniques



SERVICE COMMUN UNIVERSITAIRE D’INFORMATION  
ET D’ORIENTATION - BUREAU D’AIDE À L’INSERTION 
PROFESSIONNELLE (SCUIO-BAIP)

Université Paris-Est Créteil (UPEC)
Maison de l’Innovation et de 
l’Entrepreneuriat Étudiant (MIEE) 
Campus Mail des Mèches 
Rue Poëte et Sellier 
94000 Créteil 

01 41 78 47 96 
orientation@u-pec.fr

www.u-pec.fr

INFOS PRATIQUES

Au sein du dispositif ORACCLE (Orientation Régionale pour l’Accompagnement du Continuum 
Lycéens - Étudiants), l’UPEC s’associe aux 13 autres universités franciliennes pour accompa-
gner le passage du lycée à l’université. L’UPEC coopère avec les acteurs du SPRO (Service 
Public Régional de l’Orientation) pour inscrire ses actions dans une dynamique régionale.


