




Conseil académique du 13 avril 2026
UPEC 

G R A D U A T E  P R O G R A M

Présentation du Graduate Program - DU ALIVE
Aging, Life-course and VulnErabilities

• Lancement : rentrée universitaire 2026-27 | 10-15 étudiants | 100% anglais
• Codirection académique : Mada Ghanem (MCU-PH/IMRB/Inserm); Dr Oliver Bischof (Dr CNRS); Pierrine Robin

(PU-Directrice LIRTES)
• Cheffe de projet : Anissa Dziri

© CC BY-NC-SA 4.0



1 De LIVE à ALIVE : Continuité & Transformation 

DU ALIVE – Graduate Program : Aging, Life-course and VulnErabilities 2026–2027  ·  05

Le GP DU ALIVE prolonge 
l’héritage scientifique de l’EUR 
LIVE

Différence : Recentrage fort sur le 
vieillissement comme parcours de 
vie

ALIVE inclus les 3 piliers différemment et propose 
une approche : 
• trans et interdisciplinaire avec une présence 

plus forte des SHS 
• ALIVE est plus compatible avec les axes 

stratégiques de l’UPEC 

ALIVE devient un nouveau 

DU intégré dans l’offre 

de formation de l’UPEC  

EUR LIVE : trois champs disciplinaires :
Santé & Biologie
Économie de la Santé & Épidémiologie
Santé & Environnement 

•mise en œuvre via des projets structurants et des partenariats 
•vision engagée, ouverte et à impact social 
•axes interdisciplinaires centrés sur les grands enjeux contemporains « Vieillissement »  
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EUR LIVE Graduate Program ALIVE

Dispositif national Label institutionnel  

Centré sur Vulnérabilités au sens large et 
trajectoires de vie 

Centré sur le Vieillissement, Transitions et parcours 
de vie  -- avec valorisation des contenus 
pédagogiques de LIVE 

Piliers  : biomédicale, économie de la santé et 
environnement 

Orientation proche mais intégrant plus les SHS : 
biologie, sciences sociales, politiques publiques, 
innovation, nutrition 

Dispositif expérimental (DU) Programme structurant dans l’offre de formation 
universitaire UPEC

Adossé à un consortium de laboratoires de l’UPEC  Adossé à des composantes et laboratoires de l’UPEC 
Projets et Chaires d’excellence 
• Chaire « Trajectoires de Vie »
• Chaire « Vital »   
• Projet Erasme, autres appels d’offres UPEC

Financement dédié (PIA, temporaire) – ANR  Financement interne (UPEC), effet de levier pour 
d’autres financements
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Démographiques

Sociales

Sanitaires

Ecologiques

Technologiques

D’ici 2050 : 1/5 personne dans le monde aura plus de 65 ans

Des systèmes de santé 

Des économies/marché du travail  

De la cohésion sociale 

Des politiques publiques 

Transformations

Vieillissement de
la population  

✓ Redéfinissent les sociétés contemporaines 

✓ Créent de nouvelles formes de Vulnérabilités à 
chaque étape des parcours de Vie

Le XXIème siècle est marqué par des 
transformations  
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Multi-composantes

Faculté de Santé, SESS-STAPS, AEI, 

IEP, IUT-SF

100% en anglais

Portée internationale, label 

Graduate Program

Pédagogie hybride

Séminaires interdisciplinaires, 

Modules e-learning, mobilité

internationale

Le DU ALIVE est un dispositif structurant de l'UPEC, dont 

l’objectif est de répondre aux enjeux scientifiques, sanitaires, 

et sociaux liés au vieillissement et aux trajectoires de vie, 

dans une approche trans et interdisciplinaire. 
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Expertise transversale

Structurer une expertise sur le vieillissement

Adossement formation-recherche
Renforcer les liens entre formation et recherche

Employabilité

Développer l'employabilité dans des secteurs en évolution
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Graduate
Prpgram

Enseignement 
d’excellence 

Mobilité 
internationale 
dans le cadre 
d’AURORA et 

autres 
partenaires 

Allocation 
doctorales et 
bourses de 

Master 

Participation à 
des séminaires 

interdisciplinaires

Adossement 
au CMQ 

d’Excellence 
Santé, 

Autonomie, 
Bien vieillir

A portée 
internationale : 
80 à 100% des 
enseignements 
sont en anglais  

Poursuite 
d’études en 

Doctorat
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Semestres 
/année 

Blocs pédagogiques Volume 
horaire

Semestre1
(2026-27)

Bloc1: Commun obligatoire 
Propédeutique interdisciplinaire du 
vieillissement

60h

Semestre2
(2026-27)

Bloc2 : Spécialités au choix 

• Biologie, nutrition et prévention du 
Vieillissement

• Vulnérabilités, inégalités sociales et 
trajectoires de vies 

• Géopolitique du Vieillissement
• Innovation, IA, Silver économie, 

Données et Impact sociétal

20h/
spécialité 

Semestre3
(2027-28) 

Séminaires interdisciplinaires  
(Summer & Winter School-Mobilité 
AURORA) et travaux tutorés

40h

WP Axes scientifiques Enseignant 
Responsable 

WP1

Fondations interdisciplinaire sur le 

vieillissement et parcours de vie « Work 

Package transversal tronc commun »  

Sandrine Luce 

WP2 Biologie de la Sénescence O.Bischof & M. Ghanem

WP3
Biomédical, Vulnérabilités et inégalités 

sociales

Pierrine Robin & Meoïn 

Hagège

WP4
Institutions politiques et cadres 

géopolitiques
Lina Penagos

WP5 Innovation et impact social Yann Senova
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Fondements interdisciplinaires sur le 
Vieillissement & parcours de vie : bloc 
commun obligatoire 

Spécialité A 

Biologie, nutrition et prévention du vieillissement   

Spécialité B

Géopolitique du vieillissement

Spécialité C

Vulnérabilités, inégalités sociales et trajectoires de 
vies  

Spécialité D 

Innovation, IA, Silver économie, Données et 
Impact sociétal 

Ecoles doctorales

Sciences de la vie et de la santé (SVS) 

Santé Publique (SP) 

Cultures et Sociétés (CS)

Organisations, Marchés, Institutions (OMI)

Sciences, Ingénierie et Environnement (SIE) 

Ville Transports Territoires (VTT) 

Qualifié comme « Graduate Program ALIVE », le DU 
sera suivi en parallèle d’un master existant et 

s’inscrit explicitement dans une logique de 
continuum Master–Doctorat

https://www.paris-est-sup.fr/ecoles-doctorales/ecole-doctorale-cultures-et-societes-cs/accueil/
https://www.paris-est-sup.fr/ecoles-doctorales/ecole-doctorale-organisations-marches-institutions-omi/accueil/
https://www.paris-est-sup.fr/ecoles-doctorales/ecole-doctorale-sciences-ingenierie-et-environnement-sie/accueil/
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Durée

18 mois 
Novembre 2026- Mai 2028

Contenu en mode asynchrone 

Modules e-learning – vidéo pédagogique
Collaboration avec le CIDP  

Activités pédagogiques

Lecture Critique d’Articles (LCA)
Ecrit Réflexif
Projets tutorés; Ateliers 
QCM 

Évaluations sommatives& 
questionnaire de satisfaction  

Mode synchrone

Classes virtuelles 
Enseignement en présentiel 

Séminaires Summer/Winter School

Ressources pédagogiques en complément 

Supports PDF/Articles scientifiques/ 
bibliographies/ Fiches méthodologiques 

Pédagogie interactive : Tutorat 
Proactif/Réactif 

Email groupé & Individuel
Forum de discussion

1 Enseignant Responsable de chaque 
spécialité  



9 Débouchés académiques

DU ALIVE – Graduate Program : Aging, Life-course and VulnErabilities 2026–2027  ·  09

Programmes doctoraux & Écoles doctorales

Poursuite en thèse de doctorat dans les écoles doctorales de l'UPEC ou 
partenaires.

Allocations doctorales

Accès aux financements dédiés à la recherche

3 bourses doctorales /an   

Bourses CIFRE

Possibilité d'intégrer des projets de recherche en entreprise ou 
collectivité.

Opportunités de recherche

Intégration d'équipes de recherche au sein des 
laboratoires de l’UPEC
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4 secteurs clés

Le DU ALIVE prépare à des métiers en forte croissance, à 
l'interface de la biologie, du social, des politiques publiques 
et de l'innovation.

Biologie & Santé

Chercheur, ingénieur R&D, nutritionniste 
spécialisé

Médico-social

Coordinateur de parcours, conseiller en
autonomie, coordinateur de parcours de vie 

Politiques publiques

Expert OMS, OCDE, collectivités 
territoriales

Silver économie

Start-up, solutions numériques, 
domotique seniors
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Le DU ALIVE s'inscrit dans un réseau dynamique de collaborations pour enrichir la formation et 

l'impact de la recherche.

Composantes & Laboratoires UPEC

Synergies entre la Faculté de Santé, SESS-STAPS, AEI, 

IEP et les laboratoires : LISA, ERUDITE, LISSI, LIRTES, 

LIPHA, Lab’Urba… pour une expertise solide.

Projets ERASME & AURORA

Participation au projet européen ERASME , 

CMQ Santé-Autonomie, Bien vieillir, et 

renforcement des liens académiques via 

l'alliance internationale AURORA.

Partenariats avec les acteurs locaux pour 

l'élaboration et la mise en œuvre de politiques 

publiques dédiées aux seniors.

Entreprise & Innovation Santé

Coopérations avec la Silver Économie, startups et 

entreprises du secteur de la santé pour des 

solutions innovantes. PUI SEVille

Collectivités Territoriales
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Sciences 

Structure un pole d’excellence à 
l’UPEC

• Trans et interdisciplinaire mais aussi
Européen

• Autour des recherches sur les 
transitions de vie et Vulnérabilités

Formation continue 

Répondre aux besoins de la 
formation continue et qualifications 
professionnelles   

Métiers : 

• Biologie, prevention, santé et soins

• Medico-social

• Politiques publiques

Société 

Adossé au CMQ et aux Chaires

Le GP affirme une dynamique 
complémentaire 

La mise en œuvre du Graduate Program DU ALIVE 

Renforce la place de l’UPEC dans 
l’EEES

• Améliore la qualité et lisibilité des 
formations  

• Développe la mobilité internationale 
• Accroit les partenariats 

universitaires européens 

Forme une nouvelle génération

Experts capables de traduire la science 
en action publique et en innovation 
sociétale 

Contribue à construire des 
sociétés 

Plus résilientes, inclusives et durables  



Merci pour votre attention 
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Oliver Bischof, Directeur de recherche CNRS : oliver.bischof@cnrs.fr
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Pierrine Robin, Professeure des Universités, Directrice de LIRTES : pierrine.robin@u-pec.fr
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