
DAEU A, option littéraire
DAEU B, option scientifique

Avec ses 7 facultés et 5 instituts,  
l’Université Paris-Est Créteil  
Val de Marne (UPEC) est la plus 
grande université multidisciplinaire  
et professionnalisée d’Ile-de-France.  
S’appuyant sur un réseau  
pluridisciplinaire d’enseignants - 
chercheurs et de partenaires  
du public et du privé, l’UPEC  
forme chaque année plus de  
30 000 étudiants et actifs  
de tous les âges et de tous  
les niveaux, dans plus de 
300 disciplines.

Adultes  
en reprise  
d’études

Salariés

Demandeurs 
d’emploi

LE DAEU à l’UPEC

Acquérir un diplôme  
équivalent du baccalauréat

Un « passeport »  
pour un nouveau départ

Développer de nouvelles 
compétences

       Diplôme d’Accès  
aux Études  
          Universitaires

DAEU B,  
option scientifique

Responsable du diplôme :  
Estelle Renard       

Site de Créteil 
UFR de Sciences 
Bâtiment P2 - Bureau 082

Responsable de formation  
Estelle Renard 
e.renard@u-pec.fr

Secrétariat 
Laurine Genty 
01 45 17 13 86 
daeub@u-pec.fr

DAEU A,  
option littéraire

Responsable du diplôme :  
Josyane Blard-Laborderie    

Site de Créteil 
Faculté des Lettres  
Bâtiment I2 - Bureau i2-120 

Responsable de formation  
Josyane Blard-Laborderie
jblard.laborderie@u-pec.fr

Secrétariat
Danielle Martin-Dumez
01 45 17 11 44 
daeu-a-cupe@u-pec.fr

Site de Sénart

Responsable de formation
Michel Galan 
galan@u-pec.fr

Secrétariat
Gina Domingues
01 64 13 44 95 
domingues@u-pec.fr

Association des DAEU A de l’UPEC

http://associationdaeuaupec.blogspot.fr/
assocdaeuaupec@gmail.com

www.u-pec.fr > rubrique adultes > catalogue des formations FC > DAEU
+ d’infos

Le DAEU, Diplôme d’Accès aux Études 
Universitaires, est un diplôme national  
reconnu de niveau IV.

Équivalent du baccalauréat, il permet  
un nouveau départ à tout adulte non bachelier 
qui souhaite :
	 • �poursuivre ou reprendre ses études,
	 • �accéder à une formation supérieure,
	 • �s’ouvrir de nouvelles voies  

professionnelles,
	 • �consolider ses connaissances,
	 • �ou tout simplement se cultiver.

Il existe deux options du DAEU :
• �Le DAEU A, option littéraire
• �Le DAEU B, option scientifique



Les compétences développées dans  
le DAEU A correspondent aux disciplines   
du baccalauréat littéraire.

DAEU  
« littéraire » (A)

Les compétences développées dans le 
DAEU B correspondent aux disciplines  

du baccalauréat scientifique.

DAEU  
« scientifique » (B)

• L’examen porte sur les 4 modules, chacun affecté du coefficient 1.

• Pour être déclaré admis, le candidat doit obtenir une note  
au moins égale à 40/80 à l’ensemble des 4 épreuves

• Pour valider un module, la note de 10/20 ou plus est requise.

• Le diplôme est délivré par l’Université Paris-Est Créteil Val  
de Marne.

L’obtention du diplôme

Avoir 20 ans au moins au 1er octobre de l’année d’obtention  
du diplôme et 2 ans d’activité professionnelle

Avoir 24 ans au moins au 1er octobre de l’année d’obtention  
du diplôme

OU

Les conditions

Les objectifs

• �Évaluer vos connaissances  
et votre culture générale

• �S’entraîner aux techniques  
de l’expression écrite

• ��S’initier à l’analyse et à  
la synthèse de textes et  
documents 

• �Développer des compétences 
informatiques et linguistiques 
(préparation au CLES possible)

Les débouchés 

• �Études universitaires littéraires :  
Lettres, Langues, Sciences 
humaines ou sociales, AEI, Droit…

• ��Formations « courtes »  
professionnelles en BTS, IUT, 
et dans certaines écoles 

• ��Promotion professionnelle,  
accès ou retour à l’emploi

• �Concours de la fonction publique

Les objectifs

• �Acquérir les bases des disciplines 
scientifiques permettant d’accéder  
à l’enseignement supérieur :  
Mathématiques, Physique, Chimie, 
Biologie

• �Développer des méthodes d’analyse 
des phénomènes scientifiques

• �Maîtriser des méthodes d’analyse et  
de synthèse des textes en français  
permettant de préparer les concours  
administratifs et techniques exigeant  
le niveau bac.

Les modalités  
d’évaluation

�L’examen est organisé 
sous forme de contrôle 
continu tout au long 
de l’année.

Le programme
Le DAEU A comprend 4 modules.

2 modules obligatoires
Français	�  75h
Langue vivante l : anglais, espagnol � 65/75h 
NB : italien et allemand par le CNED	�   

2 modules optionnels au choix
Histoire	�  52h
Géographie	�  52h
Mathématiques/Statistiques	�  52h
Philosophie	�  50h 
Économie et gestion d’entreprise 	�  50h
Informatique	�  50h
Langue vivante II (espagnol, italien, allemand si LVI anglais)	�  75h

Le programme
Le DAEU B comprend 4 modules.

2 modules obligatoires
Français	�  50h
Mathématiques	�  72h 

2 modules optionnels au choix
Anglais	�  50h
Biologie 	�  50h
Chimie	�  64h
Économie et gestion d’entreprise	�  50h
Physique	�  60h
Physique appliquée� 60h 
(70 % enseignement à distance)	�
Soutien possible dans les modules scientifiques		�   30h

Les modalités  
d’évaluation

• L’examen final comprend :  
• �une épreuve écrite dans chaque 

module
• �2 sessions d’épreuves écrites à 

mi-parcours dans les conditions 
de l’examen final

Le rythme 

270 h environ de présence  
de septembre  
à fin mai, soit :
• �25 semaines de cours  

et travaux dirigés  
(10h environ par semaine)

• �+ Semaine d’intégration  
(10h à 12h de méthodologie  
disciplinaire)          

le DAEU  
étape par étape

Les débouchés 

• �226 heures de présence (minimum)  
entre septembre et juin, soit une moyenne 
minimale de 8 heures hebdomadaires,  
auxquelles il faut ajouter le travail  
personnel estimé à 16 heures par semaine.

• �La préparation au DAEU B s’effectue  
à temps partiel en cours du soir (19h-21h)  
et le samedi matin.

Les débouchés 

• �Études universitaires  
scientifiques, mais aussi  
dans des domaines 
comme Psychologie, 
Économie-Gestion…

• �Formations « courtes »  
professionnelles en BTS,  
IUT, et dans certaines 
écoles recrutant  
niveau bac

• �Concours de la fonction 
publique 

Les cours

• ��Début des cours : 
3ème et 4ème semaine  
de septembre

• �Début des cours : 
3ème semaine de septembre

DAEU A DAEU B

• ��Formation diplômante 
sur 1 an ou 4 maximum 
selon rythme à définir.

• �Formation qualifiante 
remise à niveau sur 9 mois.

DAEU Pré-DAEU

L’inscription

• ��Demande d’inscription  
auprès du secrétariat

• �Demande d’inscription à 
télécharger sur le site 
(www.u-pec.fr > adultes > catalogue 
des formations FC > DAEU A) ou à 
retirer auprès du secrétariat

 • �Réunions d’information 
• �Tests possibles en français 

et langues

• Entretiens individuels 
• Choix des modules en lien avec vos objectifs personnels

• Règlement des droits d’inscription et des frais de formation

• ��Test en Mathématiques 
à l’issue d’une semaine  
de positionnement

• ��Formation à distance via  
le CNED possible

DAEU A DAEU B


