
Service Commun Universitaire d’Information et d’Orientation  

– Bureau d’Aide à l’Insertion Professionnelle (SCUIO-BAIP) 

Maison de l’Innovation et de l’Entrepreneuriat Étudiant (MIEE) 

Campus mail des Mèches, Rue Poète et Sellier – 94000 Créteil  

Tél. : 01 41 78 47 96 | orientation@u-pec.fr | www.u-pec.fr 

MÉMO ORIENTATION N°3  

En 3ème année de licence, cap sur le master ou l’emploi ! 

  

 

 

  

La Licence se prépare en trois ans, déclinés en 

6 semestres et débouche sur un diplôme de 

niveau bac+3.  En troisième année de licence 

(L3 ou Licence professionnelle), c'est l'année 

des choix et de la finalisation du projet 

d'études. Les étudiants ont alors le choix de 

poursuivre leurs études, en master par 

exemple, puis en doctorat, ou bien de 

s’insérer professionnellement, en fonction du 

secteur d’activité.  

 

Je me spécialise

 en choisissant un ou plusieurs parcours qui correspondent à mon projet professionnel 

 en suivant des séquences d’accompagnement pour élaborer et affiner mon  projet personnel et 

professionnel 

 en recherchant activement, par l’intermédiaire de mon réseau ou du BAIP de ma composante, un stage en 

entreprise ou en laboratoire en rapport avec mon projet, en France ou à l’étranger 

 en me renseignant sur les poursuites d’études après un BAC+3 et les conditions d’accès dans ces 

formations (Master, concours d’entrée dans des formations sélectives, dans la fonction publique…) 

 en évaluant mes chances d’être sélectionné dans le(s) master(s) ou école(s) visé(s), au regard de mes acquis 

scolaires et mon profil et le cas échéant en prévoyant des solutions alternatives 

Je m’informe sur les masters  

 auprès des enseignants référents de licence, des enseignants responsables des masters et des conseillers 

du SCUIO-BAIP 

 en assistant aux différentes activités d'orientation et d'insertion professionnelle proposées par le SCUIO-

BAIP pour identifier les formations 

 en me renseignant sur les programmes des Masters sur Internet et en participant aux journées 

d'information et aux salons spécialisés 

 en consultant les témoignages des étudiants et des anciens 

 en mobilisant les outils de veille sectorielle et professionnelle 

 en consultant le site : www.monmaster.gouv.fr et les espaces de candidatures 

des universités 

 

 

http://www.monmaster.gouv.fr/
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MEMO ORIENTATION N°3 

En 3ème année de licence, cap sur le master ou l’emploi 

 

 

 

Je suis en licence professionnelle et je prépare mon insertion 
professionnelle  

 en choisissant de manière stratégique mon lieu de  stage et/ ou mon contrat en alternance 

 en renforçant mes veilles professionnelles sur l’ensemble des plateformes d’offre d’emploi 

 en mettant à jour mon CV sur Réseau Pro et les autres plateformes d’offre d’emploi 

 en travaillant mon réseau professionnel et mes candidatures sur www.apec.fr  

Je fais régulièrement le 
point sur mon parcours et 
je prépare mes dossiers de 
candidature 

 en demandant un rendez-vous avec un 

enseignant ou un conseiller du SCUIO-BAIP, 

pour valoriser mes candidatures dans 

l’expression d’un projet cohérent 

 en complétant mon portefeuille 

d’expériences et de compétences (PEC), pour 

préparer des candidatures motivées et 

personnalisées 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Date de mise à jour : mars 2022 

LES INCONTOURNABLES A L’UPEC 

Solliciter les conseillers du SCUIO-BAIP 

 pour prendre RDV : cop@u-pec.fr  

 Pour toute question générale : orientation@u-pec.fr 

 

Consultez les ressources documentaires 

 Centre de documentation 

 Ressources en ligne sur eCampus 

 Les cours en ligne sur EPREL 

 La collection Mémos pro 

 

Construisez activement votre projet 

 Le PEC — Portefeuille d’Expériences  

  et de Compétences | www.pec-univ.fr 

 Réseau Pro | https://reseaupro.u-pec.fr  

 

Participez aux ateliers d’orientation et de 

réorientation organisés tout au long de l’année 

avec les partenaires de l’emploi et de 

l’orientation du SCUIO-BAIP 

 

Participez aux événements 

 Mardis de l’orientation, Journées portes ouvertes 

(JPO), salons, conférences et rencontres organisées 

par le SCUIO-BAIP (midis du CV, job dating…) 
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