U/ le QlliZZ
des IYCEEIIS

_ —— Orientation

A T'UPEC, Le service commun universitaire d’information et d’orientation (SCUIO) informe, aide les étudiants
a réfléchir a leur orientation et les accompagne dans leur insertion professionnelle (avant méme leur entrée a
I'université, au lycée par des réunions d’information, des forums, des salons ou durant leur cursus par des jour-
nées portes ouvertes et différents dispositifs ; ateliers, conférences métiers, outils en ligne...)

4. Sur APB, je suis sur liste d’attente pour une
formation sélective lors de la procédure

— QCM lyceéen

1. Je dois choisir ma formation universitaire mais
je ne sais pas quoi faire...

M Je m’inscris dans la méme formation que mon
(ma) meilleur(e) ami(e)

@ Je me renseigne sur les différentes formations sur
internet

@ Je prends rapidement rendez-vous avec un(e)

d’admission
M Je ne m’inquiéte pas, APB va me trouver une
affectation, je pars en vacances I'esprit tranquille

@ Je me connecte sur APB pour voir les résultats
des différentes phases et m’'inscris en procédure
complémentaire si je n’ai pas de proposition

® Je parle de mon probleme au conseiller principal

conseiller(e) d’orientation psychologue au lycée d’éducation du lycée
ou au CIO (centre d’information et d’orientation)
pour réfléchir a mon projet d’études et je vais a la

journée portes ouvertes de I'UPEC.

PORTES
OUVERTES
U PE UNIVERSITE

5. Je suis accepté(e) sur un de mes voeux sur APB

MW J'accepte I'affectation sur APB, je retire le dossier
d’inscription, je le remplis et je suis la procédure
d’inscription indiquée

¢ J’accepte le voeu sur APB et j’attends de recevoir
des nouvelles de I’établissement

2. Je me pose des questions sur les débouchés de
la filiere que j’envisage

B Je consulte la documentation sur l’orientation au
CDI de mon lycée

¢ Je m’inscris dans cette filiere, en repoussant a
plus tard le probléme

@ Je discute de mon orientation avec mon
professeur principal

@® Je suis content et je pars en vacances : jattends la
rentrée !

PARIS-EST CRETEIL
)) l'avenir vous

ouvre ses portes

Conférences, tables rondes, rencontres avec les enseignants,
services universitaires, vie associative...

Calculez votre résultat
Pour chaque question, entourez votre réponse, calculez votre total
de points puis découvrez votre profil dans « les solutions ».

S Questions | 12 5 d 5]
B A me faire perdre mon temps [ 0 0 0 2

2
¢ A m’aider a faire des choix d’orientation réfléchis L 4 1 0 2 2 1
® A décider autoritairement de mon orientation [ 2 1 1 1 0

3. A quoi sert la procédure orientation active
proposée sur APB ?

« flashez
sur moi !

UNIVERSITE
PARIS-EST CRETEIL
VAL DE MARNE

UNIVERSITE
P E PARIS-EST CRETEIL
VAL DE MARNE

Connaissance -Action

UPEC

Connaissance - Action

Plus d’informations sur
WWW.U-pec.fr ctsur B f
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Mots caches
Recherchez dans la grille des domaines de formation de 'UPEC
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3. Université Paris

ADMINISTRATION
BATIMENT
BIOLOGIE
CHIMIE
COMMERCE
COMMUNICATION
COMPTABILITE
DROIT
ECONOMIE
ELECTRONIQUE
GEOGRAPHIE
HISTOIRE
INFORMATIQUE
LANGUES
LOGISTIQUE
MATHEMATIQUES
PARAMEDICAL
PHYSIQUE
PROFESSORAT
SANTE

francaises

5. Premiéere mutuelle étudiante de France

7. Programme européen permettant a un étudiant de suivre un ou
deux semestres d’études dans un pays de I'union européenne

1 2
Horizontalement
3
n des universités
5 6 7
Verticalement

2. Mutuelle étudiante parisienne

Est Créteil

STAPS
SVT
URBANISME

Vocabulaire de 'universite
Mots entrecroiseés

1. Systéme de crédits capitalisés par I'étudiant chaque semestre
3. Organisation étudiante représentative présente dans la totalité

4. Salle de cours pouvant accueillir des centaines d’étudiants
7. Rassemblement de plusieurs départements d’enseignement

L’UPEC met en place de nombreux services dédiés aux étudiants. Un service renseigne sur les
avantages liés a la vie universitaire : le service culture et vie de I’étudiant (SCVE)

Reliez le sigle a sa définition.

CROUS Bibliotheéque universitaire

BU Fédération chargée d’organiser des compétitions sportives pour les étudiants

SCUIOBAIP Service de I’'UPEC s’occupant de la coopération avec les universités étrangeres

RU Service de I’UPEC informant et aidant I’étudiant pour son orientation tout au long
de son cursus universitaire

FESU Service académique gérant les bourses, le logement, et la restauration des étudiants

SUMPPS Restaurant universitaire

MIEL Plateforme de consultation des cours en ligne

EPREL Service permettant une consultation gratuite avec différents médecins
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Insertion professionnelle

Le bureau d’aide a I'insertion professionnelle (BAIP) de I'UPEC est un interlocuteur privilégié pour les questions
de recrutement. Il assure le lien avec les recruteurs et gére une plateforme de dépot d’offres de stages, d’emplois
et de jobs (e-campus). Le BAIP a des correspondants dans les différentes facultés de I'université.

QCM insertion
professionnelle

1. Pour valider ma formation, je dois trouver une
entreprise d’accueil pour faire mon stage

M Je consulte les offres déposées sur la plateforme
e-campus
@ J'attends le dernier moment pour le chercher

@ Je contacte le bureau d’aide a I'insertion
professionnelle (BAIP) de ma filiere

2. Je ne sais pas comment faire un curriculum
vitae ou une lettre de motivation

M Je recopie des modeéles trouvés sur internet
¢ J'emprunte des ouvrages donnant des conseils

® Je m’inscris aux ateliers organisés par le BAIP de
I'UPEC ou de ma faculté

3. Jai besoin d’un emploi étudiant pour compléter
mes revenus et poursuivre mes études dans les
meilleures conditions

M Je travaille a temps plein et j’'abandonne les
études pour un an

@ Je postule a des emplois étudiants sur différents
sites spécialisés

@ L'UPEC réserve des emplois a temps partiel pour
ses étudiants : je m’adresse au service « vie de
I’étudiant »

Mots caches

4. I’année prochaine, je ferai des études en
alternance (en apprentissage) sous réserve de
trouver une entreprise

M J’attends que le responsable de ma filiére me
trouve une entreprise

¢ Je contacte le correspondant BAIP de ma filiere
® Je démarche les entreprises par moi-méme

5. J’ai fini mes études, je recherche en emploi

M Je participe aux journées jeunes diplomés
organisées par le BAIP de 'UPEC

¢ Je pars en vacances
@ Je contacte pole emploi

Calculez votre réesultat
Pour chaque question, entourez votre réponse, calculez votre total
de points puis découvrez votre profil dans « les solutions ».

“Questions | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
[ | 1 0 0 0 2

2 0 1 1 2 0
o 2 2 2 1 1

Retrouvez dans la grille, des métiers que vous pouvez exercer suite a des études a ’'UPEC

P
m
=

CrTOOO000ETMOMO —ZTWr 1O
CZrPV0000OMr@W>—HU=Z000IT0O
AONXDm=EZzZ0CcCnn—ORAVCC<— -
TTIUOUpCcTO0E=ECZTOrzHd4=aI
OMOVOTWCHOIMEPZ0O0MOPT>CMm
4 mMOZ=E0HraAr=Z2000r<—H30870
MCrOTsSAA"M-A<XrO0O~Q>»
OL<MUOU>PMAUOTVO " VCPTPANOO T T
IOI" =" o-AmrpHACcmmrsS>—m

MmO~ r>O0O0"NMOgIQp<I M=

WZCAAmrz—0OAdmCcmzronzx-
mamw - rPZXCQITOOXrP@AHACM
DCMzZ~rAHZMEOU<-—ATm@m=ZMMI
NTOoD-oOoIZm— O —mMm-Am~—OXTITO
CHZmMm— O " HAPEZMIHA>PZCO@®TO
OZITIHHZ>Z0  MOZMWOAUMOO

J QE
ENX
R P I
I P U
A NR
N EN
NI E
O C I
I I C
T NI
CHT
N CS
O E I
FTT
V BA
uyTrT
B OS
CNO
T F I
FI1 B

OZMO0ITUOZ=ZrO O 10Z0

AVOCAT
BANQUIER
BIBLIOTHECAIRE
BIOSTATISTICIEN
CHERCHEUR
CHIMISTE
CHIRURGIEN
COMMUNICANT
CPE

COMPTABLE
DIETETICIEN
DOCUMENTALISTE
ENSEIGNANT
ENTRAINEUR
ERGOTHERAPEUTE
FINANCIER
FISCALISTE
FONCTIONNAIRE
INFORMATICIEN
JOURNALISTE

JURISTE
MAGISTRAT
MATHEMATICIEN
MEDECIN
NOTAIRE
TECHNICIEN
TRADUCTEUR
URBANISTE
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